
小学校 １人１台端末活用した授業づくり 

 

① タブレット
た ぶ れ っ と

の電気
で ん き

をつける。 

②        Teams
ち ー む ず

を開
ひら

く。 

③ それぞれのクラス
く ら す

のチーム
ち い む

ズ
ず

の右上
みぎうえ

に「会議
か い ぎ

」という四角
し か く

が出
で

てくる。 

 

④          を押
お

す。 

 

⑤ 画面
が め ん

に，黒
くろ

い四
し

角
かく

の設定
せってい

が出
で

てくる。次
つぎ

の３つをよく見
み

て確
たし

かめる。 

 コンピュータ
こ ん ぴ ゅ ー た

の音声
おんせい

     

                  

 P C
ぱそこん

のマイク
ま い く

とスピーカー
す ぴ ー か ー

 

     

 

 
     いますぐさんか 

⑥            を押
お

す。 

⑦ 自分
じ ぶ ん

の画面
が め ん

が右
みぎ

下
した

の方
ほう

に出
で

るので，カメラが 

  自分
じ ぶ ん

を向
む

いているか確
たし

かめる。 

 

⑧ 先生
せんせい

が「終
お

わるので，消
け

しましょう」と言
い

われたら 

  

タブレット
た ぶ れ っ と

でオンライン
お ん ら い ん

授業
じゅぎょう

をしよう 

参加
さ ん か

 

↑※これは，６年生
ねんせい

のTeams
ち い む ず

ですが，どの学年
がくねん

も同
おな

じようになります。 

自
じ

分
ぶん

のカ
か

メ
め

ラ
ら

で映
うつ

っている画
が

面
めん

 

✔ 

↑青色
あおいろ

OK
おっけー

!! 

 

←青色
あおいろ

OK
おっけー

!! 

 

←青色
あおいろ

OK
おっけー

!! 

 

←「退出
たいしゅつ

」（赤色
あかいろ

のボタン
ぼ た ん

）を押
お

す。 



カ
か

メ
め

ラ
ら

の向
む

きの変
か

え方
かた

 

       ・・・（３つの点
てん

）を押
お

して 

                「カメラ
か め ら

を切
き

り替
か

え」を押
お

す。 

          （・・・） 

 

カメラ
か め ら

をつけたり，マイク
ま い く

を消
け

したりするやり方
かた

 

 画面
が め ん

の右上
みぎうえ

に，このようなボタン
ぼ た ん

があるよ！！ 

 

 （カメラ
か め ら

）（マイク
ま い く

）（共有
きょうゆう

） （退出
たいしゅつ

） 

              ←このマーク
ま ー く

のときは， 

カメラ
か め ら

はついているよ。（自分
じ ぶ ん

が映
うつ

っているよ。） 

マイク
ま い く

もついているよ。（自分
じ ぶ ん

の声
こえ

がみんなに聞
き

こえるよ。） 

              ←このマーク
ま ー く

のとき（ななめの線
せん

がついているとき）は， 

                カメラ
か め ら

がついていないよ。（自分
じ ぶ ん

は映
うつ

らないよ。） 

                マイク
ま い く

もついていないよ。（自分
じ ぶ ん

の声
こえ

はみんなに聞
き

こえないよ。） 

               ←このマーク
ま ー く

のときは， 

カメラ
か め ら

はついているよ。（自分
じ ぶ ん

が映
うつ

っているよ。） 

                マイク
ま い く

もついていないよ。（自分
じ ぶ ん

の声
こえ

はみんなに聞
き

こえないよ。） 

                ※ オンライン
お ん ら い ん

授業
じゅぎょう

のときは，このマーク
ま ー く

の形
かたち

にした方
ほう

がいいね！！ 

このボタン
ぼ た ん

を押
お

すと 

外
そと

向
む

きに映
うつ

ったり，内向
う ち む

き（自分
じ ぶ ん

）に映
うつ

ったりする。 

 


