
 

「チャレンジ！おにぎりの日」のおにぎり弁当について  

   

 

毎年取り組んでいる「おにぎりの日」は、下のようにレベルを設けています。 

ぜひ、お子様とお家の方で話をして、自分のできそうなこと、やってみたいことにチャレンジし

てほしいと考えています。 

 

１ おにぎりの日  令和７年１１月８日（土） 

２ チャレンジのレベル 

レベル チャレンジする内容 

レベル１ （お家の人がつくり）自分で箱につめる 

レベル２ お家の人と一緒につくる 

レベル３ 自分でつくる 

レベル４ 自分でご飯も炊いてつくる 

レベル５ レベル４ ＋ 片付けまでする 

 

★ チャレンジレベルを書いてみよう 

 

 

                       

 

名  前 ぼく・わたしがチャレンジするのは 

 レベル 

               です 

 

 レベル 
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 レベル 
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