
令和 7年 7月 1日 

保護者様 

唐津市立長松小学校 

校長 多貝 利彦 

熱中症予防 暑さ対策について 

 

 梅雨終了と同時に，高い湿度と温度のため，暑さ指数「危険」を示す日々が続いてい

ます。そのため休み時間や体育の活動，エアコンのない調理室での実習制限など対応中

ではあります。想定をはるかに超える気候のため，下記のような対応をとっていきます。

何より子どもたちの安全な学校生活を目指して知恵を絞っていきます。どうぞ保護者様

のご理解とご協力をお願いします。 

記 

1  帽子・汗拭きタオル・水筒の３つを毎日もって登校する。 

2 水筒にはお茶，水を可とします。 

  水分補給ができるように量を多めに持たせてくださいますようお願いします。 

3 登校時にはネッククーラーや日傘の使用を可とします。 

 室内ではネッククーラーは外す指導をします。（エアコンがあるため） 

水泳の指導は続きますので，お子さんの体調等の変化について，ご家庭でも観察

をよろしくお願いします。咳が出ていて体調が悪いなど情報は，「連絡帳」また

は「はなまる連絡帳」 

でお知らせください。 


