
小学校 5 月　きゅうしょくはいぜんひょう 唐津市西部学校給食センター
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コンソメスープ

ごはん

れんこんまぜごはんのぐ

わかたけじる ごはん にくじゃが

わかめのすのもの

ごはん

チキンカレー

コールスローサラダ

とりだんごのみそしるごはん とりだんごのみそしるごはん チキンカレー

コールスローサラダ

とりだんごのみそしるごはん

たちうおフライ

キャベツのこんぶあえ

とりだんごのみそしる ごはん

とりにくのガーリックやき

やさいのみそマヨあえ

かしわもち

ごはん

ぶたにくのしょうがいため

うめおかかあえ

こまつなのみそしる ごはん

とりにくのからあげ

あまなつサラダ

とうにゅうスープ ごはん

ギョーザ 2個

ちゅうかふうあまず

マーボーどうふ

からつさんあじのさいきょうやき

こんにゃくのいためもの

すましじる ミルクパン

グリルチキン

まめとやさいのサラダ

ペンネミートソース

ごはん

ぶたキムチ
もやしのあえもの

ちゅうかスープ ごはん

ごまあえ

じゃがいものみそしる ごはん

かぼちゃコロッケ

ひじきのいために

もちむぎいりスープ ごはん ポークハヤシ

フレンチサラダ

ごもくじるごはん

さばのしおやき

やさいとささみのサラダ

ごもくじる

ごはん

れんこんまぜごはんのぐ

しそとひじきのあつやきたまご

わかたけじる
ごはんれんこんまぜごはんのぐ

しそとひじきのあつやきたまご

かしわもち

コールスローサラダ

チキンカレー

ぶりのカレーやき

ごはん

れんこんまぜごはんのぐ

しそとひじきのあつやきたまご

わかたけじる

ごはん

ごはん

ちくぜんに

かきたまじる
けんちんじる

ごはん

ミートボールのトマトに
ごぼうサラダ

ジュリアンスープ ごはん

アジフライ

ほうれんそうのおひたし

あつあげのみそしる ごはん

プルコギ

はるさめスープごはん

さわらのこうそうパンこやき

のりずあえ

こどもの日 振替休日

ごましお

けんちんじる

かしわもち

ふりかえきゅうじつひ

まぜる

からつんさかなのひ


