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長松小学校学校だより             Ｒ6 年 12 月 5日発行 

えがおいっぱい 86 号 
一生懸命掃除をしよう 

12 月の本校の合言葉です。 

ふだんしていることを 

いつもとおりに行う 

「一生懸命，掃除をしよう」 

です。 

 

 これは簡単そうで，難しい

ものです。毎日するから一見

簡単ですが，毎日同じ思いで

一生懸命行うとなると難しさ

のハードルが高まってきま

す。 

 モノに対する感謝の気持ち

も一緒に育てたいです。ご家

庭の玄関掃除などお子さんに

お願いしても良いと思いま

す。 

 

  

行動を変えれば心も変わる 
 

 くつばこから，スリッパを出す時，ポー

ンと投げる姿を見かけます。くつばこまで

は手でとりだすのですが，最後はスリッパ

を落下させてしまう感じです。大人ならば

したことがある行為だと思います。 

 これを床までスリッパをそっとおろ

す！たったこれだけです。 

 すりっぱをそっと床におろす。これだけ

で，自分の心が変わります。すっとします。

安定します。ぜひ，実践をおすすめします。 


