
◎５の１時間割 ５月◎ 5/11～ 5/15 
日 １１ １２ １３ １４ １５ 

行 事 休校 

  学校再開予定 

昼会（放送） 
 

朝の 

行事 

8:15～ 

8:20～ 

8:3５ 

・起きた時間 

（  ）時（   ）分 

・昼食（   ） 

・起きた時間 

（  ）時（   ）分 

・昼食（   ） 

・起きた時間 

（  ）時（   ）分 

・昼食（   ） 

朝の会 

読書タイム 

ハートタイム 

朝の会 

読書タイム 

１ 
8:40 

 

 

9:25 

社会 総合 国語 学活 理科 
教科書音読 

プリント 

11～14 

スイッチ・オン！ 

８、９の 

（音読・書き） 

教科書音読ｐ32～40 

漢字ドリル 27、28 

プリント 6、7、８ 

休校中のことを 

確認しよう 

 

天気の変化 

 

２ 
9:35 

 

 

10:20 

算数 理科 理科 社会 体育 

プリント 15、

16、17 

「NHK for school」

理科の番組を見よう 

→プリント 24、,25 

教科書音読 

プリント 25、

26 

世界の中の国土 つないでつないで 

ミニバレーボール 

 

３ 
10:40 

 

 

11:25 

外国語 国語 算数 算数 国語 
自学ノートに 

ローマ字で 

５０音を書く 

教科書音読ｐ32～40 

漢字ドリル 26 

プリント 3、4、5 

プリント 20、

21、22 
４年生の 

ふり返りテスト 

「だいじょうぶ 

だいじょうぶ」 

新出漢字 

４ 
11:35 

 

 

12:20 

国語 算数 国語 道徳 算数 

教科書音読ｐ32～40 

漢字ドリル 22、25 

プリント 1、2 

プリント 

18、19 
教科書音読ｐ32～40 

漢字ドリル 31 

プリント 9、１０ 

心を 

豊かにしよう 

 

直方体や立方体

のかさの表し方 

給 食 昼食（   ） 昼食（   ） 昼食（   ） ○ ○ 

昼休み 
自由時間 自由時間 自由時間 

○ ○ 

そうじ ×昼会(放送) ○ 

５ 
14:10 

 

 

14:55 

体育 音楽 家庭科 理科 外国語 
なわとび、長座体

前屈、上体起こし

の練習 

歌「こいのぼ

り」、♪「小さな

約束」 

栄養満点の 

朝食、昼食、夕食 

を考える 

天気の変化 

 

英語に 

ちょうせん！ 

林田先生と 

６ 

15:00 

 

 

15:45 

１５時からは、できなかったことや、 

読書をします。「e ライブラリアドバンス」 

をしたり、「NHK for school」（教育テレビ） 

を見たり、「自学」をしたりしてもいいです。 

国語 社会 
４年生の漢字 

ふり返りテスト 

 

世界の中の 

国土 

下校時間 読書（  ）分 読書（  ）分 読書（  ）分 15:55 ころ 15:55 ころ 

持ってくる物 
ねた時間 

（  ）時（   ）分 

ねた時間 

（  ）時（   ）分 

ねた時間 

（  ）時（   ）分 

ハﾝｶﾁ、マスク 

テｨｯｼｭ、水とう（茶） 

名ふだ 教科書類 

 

体そう服 

教科書類 

☆給食当番 ・・・ Ｃ ⇒ ①匠未 ②千愛 ③真希 ④太壱 ⑤響生 ⑥凜音 ⑦以瑛 ⑧斗芭 

５月の生活目標「 時間を守って 行動しよう！」 あいさつで 笑顔と友達 ふえていく 

◎新しいプリント集②を使わない場合は、時間割の教科に合わせて自分ができることを行いましょう。 
 

・長い休校でした。みんな元気でしたか？しっかり予防できていますか？今週からまたがんばろう！体

調に気を付けて、早く学校がある生活リズムにもどしていきましょう。できることから１歩ずつ！ 

・忘れ物がに気を付けましょう。学校の宿題、学習用具の準備がきちんとできないけど、それ以外のことに

熱中するのは「本末転倒」ですね。休校明けは特に子ども達と一緒に準備の様子を見ていただきたいです。 


