
◎ ４の１特別時間割 ４・５月 ◎ ４／２１～５／６ 
日・曜 4/21(火) ２２(水) ２３(木) ２４(金) ２７(月) ２８(火) ３０(木) 5/1(金) 

起きた時間 時   分  時   分  時   分  時   分  時   分  時   分  時   分  時   分  

朝食（〇×）         

学習 …予定通りできたところは、○を付けます。音読（読書）は、毎日します！丸付けは家の人に頼むか責任を持って自分でします。書き直しもします。 

１ 
8 時 35 分 

 

9 時 20 分 

総合 算数 体育 道徳 理科 総合 体育 道徳 

スイッチオン！ 

1・2（音読・書き） 
プリント③④ 縄跳び 

「ぼくのへんしん」 

ワークシート 
プリント⑦⑧ 

スイッチオン！ 

3・4（音読・書き） 
縄跳び 

「なにかお手つだいできることは

ありますか？」ワークシート 

２ 
9 時 30 分 

 

10 時 15 分 

社会 外国語 国語 国語 社会 外国語 国語 国語 

プリント⓵② ローマ字の練習 プリント⑤⑥ プリント⑦⑧ プリント⑦⑧ ローマ字の練習 プリント⑬⑭ 
漢字ドリル 

7・8・9 

３ 
10 時 35 分 

 

11 時 20 分 

算数 国語 社会 学活 体育 算数 社会 総合 

プリント⓵② プリント③④ プリント⑤⑥ 
たてわりはんの旗

をかこう 
縄跳び プリント⑪⑫ 自学１ページ 

スイッチオン！ 

5・6（音読・書き） 

４ 
11 時 30 分 

 

12 時 15 分 

体育 理科 算数 理科 国語 体育 算数 理科 

縄跳び プリント⓵② プリント⑤⑥ プリント⑤⑥ プリント⑨⑩ 縄跳び プリント⑬⑭ 自学１ページ 

昼食（〇×）         

５ 

14 時 10 分 

 

14 時 55 分 

国語 社会 理科 算数 算数 国語 国語 算数 

プリント⓵② プリント③④ プリント③④ プリント⑦⑧ プリント⑨⑩ プリント⑪⑫ 
プリント⑮ 

漢字ドリル 6 
プリント⑮ 

午後 ※３時からは、読書や午前中にできなかったこと、自学、適度な運動をしましょう！ 

読書 (    )分 (    )分 (    )分 (    )分 (    )分 (    )分 (    )分 (    )分 

ねた時間 時   分 時   分 時   分 時   分 時   分 時   分 時   分 時   分 

家の方のチェック         

◎８時３５分から１４時５５分までは、間に休み時間をとりながら、勉強をします（授業の代わりでもあります）。   ・不要不急の外出はしません。  ・３密（密接、密閉、密集）をさけます。 

・テレビやゲーム機、動画やゲーム、ＳＮＳのためのスマホやタブレットの使用は、家の人と約束を決めて、そのルール通りにします。  ・「手洗い・うがい・マスク」は、いつも気を付けます。 

◎５月７日（木）は普通通りに登校予定です。道具は、国・算・社・図・音の道具を持ってきます。当日の下校時刻については、後日学校からメールで連絡します。 ◎課題は全て丸付け後提出します。 


