
20 21 22 23 24

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

あさのじかん

どくしょたいむ どくしょたいむ どくしょたいむ どくしょたいむ どくしょたいむ

1じかんめ
【８：３５～９：２０】 こくご こくご こくご こくご こくご

2じかんめ
【9：30～10：15】 さんすう さんすう さんすう さんすう さんすう

3じかんめ
【10：35～11：20】 どうとく たいいく ずこう たいいく ずこう

4じかんめ
【11：30～12：15】 せいかつ せいかつ せいかつ どうとく せいかつ

おひるごはん
ひるやすみ
そうじ

5じかんめ
【14：05～14：50】

こくご

さんすう

せいかつ

たいいく

どうとく

ずこう

こくごぷりんと
おんどく
（さあ　はじめよう，あいうえおのうたなど）

どくしょ（がっこうでかりたほんなど）

・時間割をつくっていますが左の勉
強の内容を参考にお子様の様子を見
ながら進めていただけたらと思いま
す。
・インターネット検索「ＮＨＫｆｏ
ｒschool」で幼稚園～１年生向けの
学習動画や教材を見ることができま
す。見られるときは見る時間などを
決めて見ていただけたらと思いま
す。
・学年通信【特別号】に臨時休業中
の過ごし方について載せています。
ご一読願います。
・今後の予定などについてはメール
にて配信予定ですのでご確認くださ
い。

さんすうぷりんと
すうじをかくれんしゅう

がっこうにあるものをえでかこう
（ことばもつかってもよいです）

たいそうやなわとびなど
からだをうごかそう

にゅうがきしきにくばった
もろどみきたしょうがっこうの
せいかつのきまりをよもう

がっこうやおうちでたのしかったことをえでかこう

４がつ　１ねんせいじかんわり
こんしゅうのめあて

①がっこうにいくときとおなじじかんにおきて，おうちのひとにあいさつをしよう。
②そとにでたらてあらい，うがいをしよう。

ひづけ

べんきょうのないよう おしらせ・おねがい



27 28 29 30 5がつ1

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

あさのじかん

どくしょたいむ どくしょたいむ どくしょたいむ どくしょたいむ

1じかんめ
【８：３５～９：２０】 こくご こくご こくご こくご

2じかんめ
【9：30～10：15】 さんすう さんすう さんすう さんすう

3じかんめ
【10：35～11：20】 ずこう たいいく たいいく ずこう

4じかんめ
【11：30～12：15】 せいかつ せいかつ どうとく どうとく

おひるごはん
ひるやすみ
そうじ

5じかんめ
【14：05～14：50】

こくご

さんすう

せいかつ

たいいく

どうとく

ずこう

にゅうがきしきにくばった
もろどみきたしょうがっこうの
せいかつのきまりをよもう

がっこうやおうちでたのしかったことをえでかこう

し
ょ
う
わ
の
ひ

４がつ　１ねんせいじかんわり
こんしゅうのめあて

①がっこうにいくときとおなじじかんにおきて，おうちのひとにあいさつをしよう。
②そとにでたらてあらい，うがいをしよう。

ひづけ

べんきょうのないよう おしらせ・おねがい

こくごぷりんと
おんどく
（さあ　はじめよう，あいうえおのうたなど）

どくしょ（がっこうでかりたほんなど）

・時間割をつくっていますが左の勉
強の内容を参考にお子様の様子を見
ながら進めていただけたらと思いま
す。
・インターネット検索「ＮＨＫｆｏ
ｒschool」で幼稚園～１年生向けの
学習動画や教材を見ることができま
す。見られるときは見る時間などを
決めて見ていただけたらと思いま
す。
・学年通信【特別号】に臨時休業中
の過ごし方について載せています。
ご一読願います。
・今後の予定などについてはメール
にて配信予定ですのでご確認くださ
い。

さんすうぷりんと
すうじをかくれんしゅう

がっこうにあるものをえでかこう
（ことばもつかってもよいです）

たいそうやなわとびなど
からだをうごかそう


