
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６１回 令和６年度 

 

令和６年１１月３０日（土） 佐賀市東与賀文化ホール 

主催者 佐賀市ＰＴＡ協議会  後援 佐賀市教育委員会(申請中) 

アトラクション 

Pop Candy 新体操クラブ 

葉隠太鼓保存会＆和太鼓葉隠 

 

実 践 報 告  

発表校 城東ブロック 

 

講 演 『ムリなくやろう！子どもの笑顔を守る安心術』 

講 師 歌う防災士 しほママ 

【プロフィール】 

1972 年宮城県多賀城市生まれ。熊本県和水町在住(神奈川県川崎拠点あり) 

防災士・栄養士・コミュニティーカウンセラー、ペット防災サポート士 

2011 年東日本大震災にて自宅が大規模半壊し、2 児と共に避難所生活を 2 週間送る。 

翌年熊本へ移住し、2014 年防災士の資格を取得。2016 年熊本地震、2020 年 7 月熊本豪雨を経験。 

『歌う防災士しほママ』のネーミングで、体験談と備えを、歌や体操などを用いて元気に伝える講演は 

「エンターテイメント防災」とも呼ばれ、年に約 100 回全国をめぐり、5 万人以上の聴衆実績がある。 

【駐車場について】 

会場駐車場は数に限りがありますので、できる限り乗り合わせでお願いいたします。 

なお、駐車場係の指示に従って、ご駐車くださいますようお願いいたします。 

満車の場合は、東与賀小学校のグラウンドもお借りしておりますのでご利用ください。 

   


