
Sweetpotato 成長日記          

～レベル up 大作戦  9 月９日（月） 

1 週間前と比べても葉や蔓が大きく、長く育ちました。ＰＴＡの人

達が草かりをしてくださりました。おいしい芋が早く育ってほしい

です                           （ Blue Sky ） 

 

 

 

 

 

 

サツマイモ雑学 

サツマイモの皮の紫色は水溶性色素アントシアニンによるもので、

内部の黄色は水溶性カロテノイドという色素により色が付いていま

す。 

注意 皮が黒く変色しているのは、腐っています。 


