
学校生活の約束                    三瀬中学校生徒会 

服装 

・衣替えは気温や体調に合わせて各自で行う。 

・下記の学校指定の制服のいずれかを着用する。 

夏服…紺のポロシャツ、白の半袖開襟シャツ、白のセーラー服 

合服…白の長袖カッターシャツ（紺のベスト） 

冬服…合服の上にブレザー または 学生服 

下はスラックス、スカート、キュロット 

髪型 

・前髪は目にかからないようにする。 

・髪を染めたり、整髪料などを使用したりしない。 

・横髪は顔の方に垂れないようにする。 

垂れてきた場合は、ピン等を使って顔がはっきり見えるようにする。 

・後ろ髪は肩についたら結ぶ。 

・ゴムは茶、黒、紺とする。ピンは黒、紺とし、どうしても必要な場合のみ使用する。 

靴下 
・ソックスは白、黒、紺とし、小さなワンポイントは入ってもよい。 

・くるぶしが完全に隠れる長さとする。 

カバン ・カバン・スポーツバッグは、学校指定のものを使用する。 

靴 
・通学用の靴は、白を基調としたひも靴とする。 

ただし、体育の授業で使用できるものとする。 

防寒具 

・冬服では上着の下に、セーターを着てもよい。  

 ただし、袖や裾などが外から見えないように着ること。 

 色は黒・灰・紺・茶・薄茶色（ベージュ）の派手でないもの。   

・登下校時には手袋やマフラー、学校で指定された防寒具を着用してもよい。 

マフラーの長さは安全に留意する。 

・タイツを着用する場合、黒の 80デニール以上のものとする。 

名札 ・名札は登校後に身に付け、下校前に外し、教室で保管する。 

たすき ・登下校時は、必ず反射たすきを着用する。 

自転車 

・自転車に乗るときはヘルメットを着用する。 

・両足スタンド、前かご、荷台があるものとする。 

・カバンは前かごには入れず、荷ひもを使って荷台に載せるか、リュックとして背負う。 

・自転車保険に加入することが望ましい。  

情報 

機器 

・インターネットに接続するのは２０時までにしよう。 

・携帯電話の学校への持ち込みは、原則、禁止する。特別な事情がある場合には学校に相談する。 

その他 
・学校生活の約束については、必要に応じて見直しを行う。 

・アンケートなどでの提案をもとに生徒会で協議し、学校長の許可を得て変更する。 

 


