
三養基地区ネットワーク指針 

～子供たちを守ろう～ 

 

 使用時間を決め、終了時刻※1を相手に伝える 
 

 個人情報※2を絶対に載せない 

 
 危険なサイト、不審なメールを開かない※3 
 

 誰かを傷つける表現や、誤解される表現がないか  
確認してから送信する 

 

 電子通信機器※4を寝室に持ち込まない 
 
 困ったことがあったら               

すぐに周りの大人に相談する！ 
 
 

 
※1.中学生は夜１０時以降、小学生は夜９時以降 

※2.個人情報・・・名前・住所・電話番号・写真・ID 等の個人が特定される情報 

※3.大人がフィルターを設定する事も必要 

※4.電子通信機器・・・携帯・スマホ・タブレット・パソコン・ゲーム機などの情報通信機器 


