
プール納め 
年度当初にお知らせしておりましたように、本校のプール 

の老朽化に伴い、今年度から水泳指導は、北茂安 B＆G 海洋 

センター施設で行ってきました。５月２０日から、毎週月曜 

日に B＆G に行き、水泳を行ってきましたが、９月９日で最 

後となりました。 

B＆G を利用しての水泳指導は、本校が初めてでしたので、 

事前の打ち合わせはもちろんのこと、利用を開始してからも、 

施設の利用の仕方やプールでの留意点など、教育委員会と協 

議を重ね、改善しながらの運用でした。水の事故は最悪の事 

態を招くことが多く、水泳指導期間中は、職員一同、緊張感 

をもって指導を行ってきました。６年生数人に B＆G での水 

泳について感想を聞いたところ、「行くのに時間はかかるけ 

ど、施設やプールはきれいで、気持ちよく泳げています。」、 

「更衣室は涼しいし、日に当たらず泳げるのでいいです。」 

など、概ねよかったという感想でした。 

水泳指導の期間は、お子様の体調管理や、水着の用意、洗 

濯など、保護者の方々にはいろいろとご協力をいただき、 

感謝申し上げます。無事に終えることができてほっとして 

おります。 

 

 

朝日写真ニュース 
右の写真は、アサヒ写真ニュースです。毎週４枚の写真ニ 

ュースが学校に届いており、東西の渡り廊下に掲示していま 

す。これは、西島にある株式会社三川様が、三根東小学校の 

子供たちのためにと、２０１６年から毎年寄贈していただい 

ているものです。１週間分の記事が４枚の写真と文章にまと 

められ送られてきています。子供たちが毎日通る所に掲示 

しており、歩きながら写真を見るだけで、今世の中で何が行 

われているかが分かり、子供たちの教育の一助となっていま 

す。三根東小学校の子供たちはいろいろなところで、地域の 

方に支えられていることを、改めて感じています。 

  

 

歯の健康講話会・歯ッピー教室（歯磨き指導） 
 ９月１９日、佐賀県歯科衛生士会より、嘉村隆子先生にご来校いただきました。４校時は

３年生に歯の健康講話を行っていただきました。５校時は１年生に歯ッピー教室（歯磨き指

導）を行っていただき、また、６校時は５年生に歯ッピー教室（歯磨き指導）を行っていた

だきました。 

     

 

  

  夢にチャレンジ東っ子     

自ら学び、心豊かに、たくましく生き抜く東っ子の育成 

令和６年度 三根東小学校  

学校だより 第８号 

令和６年９月２６日  

文責 校長 原 徹也 



 ３年生の講話では、むし歯は、磨き残し（歯垢）からミュータンス菌が増加し、それがむ

し歯となることや、唾液が虫歯を予防していることを教えてもらいました。そして、唾液が

たくさん出てくる「あいうべ」体操を教えてもらいました。この体操を１日３０回すること

で唾液をたくさん出してむし歯の予防してくださいとお話をされました。 

１年生、５年生の歯ッピー教室では、子供たちが染口液で歯磨きをしました。染口液で歯

磨きをすると、歯垢が残っている部分はピンク色になるため、磨き残しがどこにあるのかが

子供たちにもすぐに分かりました。残りやすい部分をしっかりと磨くようにと言われていま

した。また、歯ブラシの毛が開いていると歯垢がきれいに落ちにくいため、歯ブラシは最低

でも２か月に１回は変えたほうが良いことも教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１０月行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

１日（火） 生活朝会 前期通知表配布 クラブ 

４日（金） リコーダー講習会 ３年 

７日（月） SAGA2024 バレーボール観戦 ３～６年【中原体育館】  

       三根中新入生説明会６年 

 ８日（火） クラブ活動 通知表回収期限 

１０日（木） 読み聞かせ 安全点検 

１４日（月） 祝 スポーツの日 

１５日（火） 体育大会結団式 体育大会練習開始 体育大会係打ち合わせ 

１６日（水） 応援練習開始 

１８日（金） みかん果汁配布 

２２日（火） 体育大会係打ち合わせ 

２３日（水） 体育大会総練習 

２４日（木） スクールカウンセラー来校 AM  

２５日（金） 体育大会準備５、６年 

２６日（土） 体育大会 

２７日（日） 体育大会予備日 

２８日（月） 振替休日 

２９日（火） 解団式 委員会活動 

 
 
１０月生活のめあて:時間を守ろう 協力して最後までがんばろう 


