
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

夢にチャレンジ東っ子        
～元気いっぱい 笑顔あふれる 児童の育成～ 

令和３年度 三根東小学校  
学校だより 第１１号 

 

令和 ３年 ９月  ２２日  

文責 校長 中村 美枝子 

１年生、自分の考えを伝えられるようになったよ！ 

― 算数「おおきさくらべ」の学習で － 

 

 

 

 

 

 

 
自分の考えを図で説明するよ  友達に分かるように説明するよ    研究会で学び合う教職員  学んだことを伝え合う増本教諭 

1年生は 2学期に入り、算数で「おおきさくらべ」の学習をしています。長さや水などのかさの

概念を理解し、具体物の長さやかさの比較ができるよう、特に、直接比較を通した学びを大切にし

ています。先週、１年生が研究授業で隣の友だちと水筒に入る水の量について比べる学習を全教職

員で参観しました。コップを使い「どちらがどれだけ多く水が入るのか」友だちと仲よく比べなが

ら「○○さんが～杯分、○○さんが～杯分、だから、こっちが～杯分多いね」と比べたことを自分

の言葉で友だちに伝え合う姿を見せてくれました。ワークシートにもしっかりと自分の考えをまと

める姿も・・。この姿をもとに、放課後には教職員でよりよい授業の在り方について講師を招いて

研究会を実施しました。1 年生が見せてくれた学習の姿が教職員の学びの姿につながっている・・

そこからまた、よりよい授業が生まれていくことを確信できました。1年生貴重な姿をありがとう。 

ストレスケアについて学んだよ 

コロナ感染症対策で子供の心にもストレスが

潜んでいるのでは・・そのストレスをケアする方

法について、SCの細川先生による「ストレスケ

ア教室」を実施しました。16日に 4・5年生を

対象に行いました。自分で分かるストレスや分か

らないストレスについて学んだ後、心に潜むスト

レスを紙面に描いていきました。イライラ虫、チ

クチク鬼・・など自分が考えるストレスを何かに

に例えて描き、それをやっつけるものを書き加え

ていく、そして最後は、その紙を破っていく。こ

の一連の活動ですっきり感を感じた子供たち。ス

ポーツ選手も取り入れている解消法を教えてい

ただき、今後も活用できる学びとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 
描いた紙を破っていく子供たち   解消法を教える細川先生      

 

 

 

小雨の中のあいさつ運動  

―商工会青年部の皆様に感謝― 
 

 

 

 

 

 

雨の中元気に挨拶を交わす  元気をいただいた青年部の皆様 

14 日の朝、みやき町商工会の皆様があいさ

つ運動のために来校され、校門前に立ち、子供

たちをあいさつで出迎えてくださいました。 

小雨交じりの中、笑顔で子供たちを出迎え

「おはよう」の声で元気づけていただきまし

た。子供たちもほとんどが徒歩で登校し、元気

よくあいさつを返すことができました。 

「自分から先に、元気よく、笑顔で、立ち止

まって・・」など、これまで本校で大切にして

きた「自分流のプラス１を加えたあいさつ」が

できる姿を見せてくれた子供たち。青年部の皆

様、早朝から子供たちを元気づけていただき、

ありがとうございました。 


