
 

 

 

 

 

２年生が立志式で決意表明！ 

人生の区切りとして 
２月２日（金）、２年生は立志式を開催しました。

立志式は、奈良時代以降の日本で行われた儀式で

ある「元服」に由来しています。「元服」は、大人

の仲間入りを示す儀式で、14歳ごろに行われたと

ころから、14歳を迎える中学２年生を一つの区切

りとして行います。当日は、保護者の方々も多数

ご出席いただきました。 

立志式では、これまでの自分を振り返り、自分

の生き方や将来に向かって、夢や希望、志を持つ

ことで更なる成長を目指しています。２年生は、

これからの生き方や志を表す四字熟語や言葉を

考えて色紙に記し、「決意表明」として一人一人発

表しました。発表の様子から、生徒それぞれが、

自分と向き合って選んだことが分かりました。   

生徒たちには、自分の花を自分なりに咲かせて

ほしいと思っています。誰と比べることなく、ど

んな場所にあっても、懸命に明るいほうに顔を向

けて、自分なりに咲かせようとする人であってほ

しいのです。その想いを次の言葉に託して紹介し

ました。 

「小さきは 小さきままに 

折れたるは 折れたるままに 

コスモスの花咲く」 

（しいのみ学園長 昇地 三郎） 

家族への感謝の気持ちも・・・・・・ 
生徒たちは、家族への感謝の気持ちを書いた手

紙を準備していました。立志式の最後には、会に

出席してくれた家族に直接、手紙を渡しました。

ご都合がつかず、出席がかなわなかった方には、

後日送っています。 

思春期真っただ中で、家庭での会話さえ面倒と

思う生徒もいると思いますが、手紙には素直な気

持ちが書けたのではないでしょうか。 

 

   
歯の健康講話（1年生） 

１月 16日、歯科衛生士の方を講師に迎え、１

年生に｢歯の健康講話｣をしていただきました。 

口の中の細菌は、体の中へ移動して脳梗塞や心

筋梗塞、がんなどの発症リスクを高めることも学

びました。ブラッシングで口腔を清潔に保つこと

は、歯を健康に保つだけではなく、全身の健康に

つながります。ご家庭でもブラッシングのコツを

話題にしていただければと思います。 
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校長 有馬 ゆかり 
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色紙を見せながら堂々と決意表明しました 

家族に直接、感謝の手紙を手渡し 

模型を用いてブラッシングの指導 



「ようこそ、先輩！」 
小学校で、中学校を紹介しました 
１月２６日（木）、２年生の代表が、三根東小学

校と三根西小学校のそれぞれを訪問し、４月から

中学生になる小学６年生の後輩たちに、中学校生

活の紹介を行う活動「ようこそ、先輩」を行いま

した。 

この取組は３年目ですが、スタートしたのはコ

ロナ禍だったため、昨年度まではリモートで行っ

ていました。今年度は、初めてそれぞれの小学校

に訪問して、後輩たちに直接、対面しての実施が

できました。 

「ようこそ、先輩」では、中学校生活を紹介し

た映像をもとに説明をし、６年生からの質問に答

えました。また、三根西小学校では、レクリエー

ションのドッジボールも行いました。 

 後輩たちに説明することで、生徒たちはより先

輩としての自覚を深めることができたと思いま

す。６年生の皆さんの疑問が解消したり、少しで

も中学生活の不安が薄まったりしたらよいけれ

どと思います。 

６年生の入学を、心待ちにしています！ 

             

３月の主な行事予定 

・3/ 1(金) 学校運営協議会 

・3/ 4(月) ３年県立高校一般 

選抜事前指導 

     ３年給食最終日 

・3/ 5(火) 県立一般選抜学力検査１日目 

      １年クラスマッチ 

・3/ 6(水) 県立一般選抜学力検査２日目 

      ２年クラスマッチ 

・3/ 7(木) ３年修了式 

      卒業式練習、卒業式準備 

・3/ 8(金)  第６１回卒業証書授与式 

・3/11(月)  県立高校追検査 

・3/13(水） 学年集会 

県立高校合格発表 

 ・3/15(金） 授業参観・学年懇談会(1、2年) 

 ・3/19(火)  県立高校再募集 

 ・3/20(水)  春分の日 

・3/21(木)  大掃除、春季休業の指導 

       県立高校再募集合格発表 

 ・3/22(金） 修了式、給食なし 

・3/23(土）～4/7(日) 春季休業 

 

国際ソロプチミスト 

佐賀-東部様から三根中生徒会へ 

活動助成金をいただきました 
 三根中生徒会が、国際ソロプチミスト佐賀-東

部様より活動助成金をいただきました。これ

は、意欲的にボランティア活動をしている団体

に、活動を応援するためにくださるものです。 

 三根中生徒会では、平成 23年度から「ＭＶＡ

（三根ボランティア・アクション）」を行ってい

ます。いただいた活

動助成金を有効に活

用して、13年間続

くＭＶＡをはじめと

した生徒会活動が、

より活性化するよう

に頑張りたいと思い

ます。  

ありがとうござ

いました。 
一緒にドッジボールを楽しみました 

「三根中ってこんなところ‥‥‥」と説明しました 

いただいた活動助成金等 


