
令和 7年４月 

おうちの人
ひと

といっしょに読
よ

もう 佐賀市川副学校給食センター TEL 0952-45-0374 

 

 ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まりました。食
しょく

を通
とお

して、子
こ

どもたちが元
げん

気
き

に毎
まい

日
にち

を過
す

ご

していけるように努
つと

めていきます。どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食
しょく

育
いく

は、生
い

きる上
うえ

での基本
き ほ ん

で、知育
ち い く

、徳育
と く い く

、体育
たいいく

の基本
き ほ ん

とな

るべきものとされています。学校
がっこう

においては、学校
がっこう

給食
きゅうしょく

や食
しょく

に

関
かん

する指
し

導
どう

を通
とお

して子
こ

どもたちが望
のぞ

ましい食
しょく

習慣
しゅうかん

や食
しょく

に関
かん

す

る知
ち

識
しき

を身
み

につけられるようにすすめていきます。 

学校
がっこう

における食
しょく

育
いく

って？ 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

協力
きょうりょく

して 歩
あ る

いて ゆかに置
お

かずに 

 
 
 
 
 

  

重い
おも

ものや大きな
おお

ものは、一人
ひとり

で無理
むり

し

て運ぶ
はこ

と、落
お

としてしまうかもしれませ

ん。二人
ふたり

で協力
きょうりょく

して運ぼう
はこ

。 

あわてたり、走ったり
はし

して運ぶ
はこ

と、給食
きゅうしょく

をこぼしたり、人
ひと

や物
もの

にぶつけます。落
お

ち着
つ

いて歩
ある

いて運
はこ

ぼう。 

ゆかには、たくさんの汚れ
よご

やバイキンが

います。食
しょっ

缶
かん

や食器
しょっき

かごなどを、そのま

ま床
ゆか

に置か
お

ないでね。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

み              ととの 

あん ぜん       えい せい てき       はこ 

も 

ちくわのいそべあげ

ごもくまめ

ごはん

さんさい

うどん

はいぜんひょうを見
み

て、どの食器
し ょ っ き

にもりつけるのかたしかめよう！ 

 

つめはみじかく

切
き

り、せっけんを使
つか

ってきれいにあらう 

マスクは、

鼻
はな

と口
く ち

を 

おおう 

ぼうしから、 

かみの毛
け

が 

出
で

ないように 

ハンカチは、 

洗
あら

ったものを

毎日
まいにち

とりかえて 

ボタンを 

とめる 


