
 

 

 

 ３学期が始まりました。１月は「行く」、２月は「逃げる」、３月は「去る」と 

言われる通り、毎年あっという間に過ぎます。子どもたちと有意義な毎日を送りたいと思います。 

             さて、今月は本校の「あすなろ学級」での支援についてお話します。 

困り感をもつ児童の具体的支援について～その１～ 

         あすなろ学級は、見通しがもてないと不安を感じ、活動ができない児童や 

相手のことばや思いを上手に受け取れなかったり、自分の思いを伝えきれなかったりすることで、不安にな

ったりする児童が在籍しています。また、自分なりのこだわりがあり、気持ちの切り替えがうまくできず、

活動が停止してしまう児童もいます。どの児童にも多かれ少なかれ当てはまることなのかもしれませんが、

あすなろ学級の児童はより強く困り感をもっています。そこで、あすなろ学級では、人との関わり方や自分

のこだわりとの付き合い方を学習しています。できないことがだめではなく、そんな自分を知り、自分なり

にできることを身に付ける学習をしています。また、教室環境も児童が安心できるように工夫しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実際の様子を見てみたい、具体的に話を聞きたいという方は、ご相談下さい。 

 🌸🌸🌸来月のテーマは、「困り感をもつ児童の具体的支援について～その２～」です。 
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≪教室≫学習する場所とみんなで活動する場所を

分けています。場所がはっきりしていることで安

心して活動に取り組むことができます。 

 

 

 

 

 

 

≪時間割≫一人一人の時間割があり、いつでも確

認できます。あすなろ学級での時間は色を付け、

一目で分かるようになっています。 

 

 

 

 

 

≪学習≫同学年の内容を行っています。少人数で

行ったり、個のペースで行ったりすることで、集

中して取り組むことができます。 

             

 

 

 

≪自立活動≫人との関わり方や安心して活動でき

る方法を身に付けます。社会参加と自立に向けて

学習を進めています。 

 

 

 

 

お金の使い方の学習    川副地区小中交流会 

人の悩みは 人間関係から 生まれるけど 

人の幸せも 人間関係から 生まれる 
『もっと人生は楽しくなる』 たぐちひさと 
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