
１．３１ 校内ロードレース大会 開会式 

“Enjoy Running” 

Good afternoon, everyone.  It’s a beautiful day today! 

Now, you are going to enjoy the new school event, The Kyuragi 

SHS Road Race!  A lot of teachers and students have supported 

the road race. 

Today, please enjoy running with your friends, or challenge your 

best.  We do hope to see your smiling and running. 

Thank you. 

 

みなさん、こんにちは。 

今日は、晴天に恵まれ、校内ロードレース大会を開催します。２年生、３年

生のみなさんは知っていると思いますが、昨年度までは体育の時間に厳木高

校伝統の「山ラン」として行われてきました。この「山ラン」を生徒のみなさ

んが、安全に、楽しみながら、そして自分の限界にも挑戦できるようにと、こ

の形にしました。 

今年が初めての試みですので、大会後、みなさんの意見や感想を聞かせて下

さい。 

今日の大会のために、生徒会の先生方が知恵を絞ってくださったり、野球部

の諸君がコース整備をしてくれたりしました。みなさんが走っている間は、先

生たちがコースの途中で誘導して下さいます。ゴール後には賞品も用意され

ています。くれぐれもけがのないよう十分にウォーミングアップをして、友達

と楽しく、あるいは体力の限界を目指し、笑顔でゴールに戻ってきて下さい。 


