
厳木中学校 
学校便り 

令和 3 年 9 月 7 日 

１ 佐賀県中学校総合体育大会開催！ 

県中総体が開催期日を分けて，県内各地
区で実施されました。７月１７日・４１８日は，
陸上競技が鹿島市競技場で行われて，３年
の原さんが炎天下の中，力走しました。 
○剣道部団体ベスト8！２４日と２５日は，剣
道競技が基山町総合体育館で
行われました。２４日は個人戦
に３名が出場して次の日につな

がる戦いをしました。２５日は団体戦で予選
リーグを突破してベスト８に入りました。次
の決勝リーグへの戦いでは，優勝した神埼中
学校と竹刀を交えました。松永さんが個人戦
優勝した相手に１本勝ちをするなど健闘しま
したが，決勝リーグへ進むことは叶いません
でした。 
すでにどの部活動も新チームで活動をし

ていますが，目標をもって充実した活動にし
てほしいですね。 

  

２ 第２学期 始業式 9 月 6 日(月) 
満足のいく夏休みでしたか！？ 
夏休み中に，大きな事件・事故の

報告は受けていません。元気な姿を
見せてくれて安心しました。 
８月中旬から新型コロナウイルス感染症の

感染拡大は爆発的なものでした。旧唐津市
には「まん延防止等重点措置」が適用され下
のようなメッセージが知事から出されました。 

新型コロナウイルス感染症が，まだまだ流
行しています。佐賀県でも連日感染者が出
ています。これまで以上に制限されることも
あると思いますが，２学期も感染防止の対策
を心がけてほしいです。 
繰り返しみなさんには伝えていますが，次

の①～④については意識を高めて取り組み 

ましょう 
①「発熱」「せき」の症状がある人は，病院
で受診。無理して登校しない。 

②毎朝の検温を忘れず行う。 
③手洗い手消毒を小まめに行う。 
④マスクは基本的に着用して，必要に応じ
て外す。 

①～④は家庭でも，常に心がけましょう。
現在の感染者の状況を考えると行事なども
１学期以上に制限された中での活動になる
と思います。そのような中でも努力を惜しま
ず，「明るく元気な活力ある学校」にしてほし
いです。一人一人が生き生きと活躍する，実
り多い学期にしてほしいと思います。 
２学期のスタートにあたって詩の紹介をし

ました。 
  

  ～自分の行動は自分で決めよ～ 
『今，ここで，何をするか，何をしたらよいか， 
何をしてはいけないかを，自分で考え，自

分で決めて,行動せよ。 
それが主体性というものだ。 
他にひきずられるな，つきあいと称して自

分の思いとか考えとかと違った生き方をす
るな。 
何をすべきかを自分で決めて，それを為

せ。してはならないことを自分に言い聞かせ
て，それをするな。自覚して生きよ。 
ぼんやりしているな。 
為すべきことを自分で決め，それを為せ。 
動け！』 
  

3 目標達成シート！やってみましたか！ 

 １学期の終業式の時に米大リーグの大谷選手

が高校時代に使っていた目標達成シートを紹介

しました。大谷選手は３年間で１６回書き直しを

したそうです。まずは，１枚目を作ってみません

か，今やるべきことが見えますよ！ 

 

                 

                     給食部部長 

                中村 悠靖さん 

厳木中教育目標 

「主体的，協働的に取り組む生徒の育成」 

文責：校長 古舘洋治 

〇 日中も含めた不要不急の外出・移動の自粛をお
願いします。 
〇 外出する必要がある場合も、極力家族や普段行
動をともにしている仲間と少人数で、混雑してい
る場所や時間を避けて行動してください。 
〇 路上・公園等における集団での飲食など、感染
リスクが高い行動は行わないでください。 
〇 出勤者数の７割削減を目指すなどテレワーク
の活用や休暇取得の促進、厳格な感染防止策の徹
底等により、職場での感染拡大防止へご協力を。 


