
【 サッカー 】部 

部員 

3 年生 6 名 ・ 2 年生 5 名 ・ 1 年生 5 名 ・ マネージャー4 名  合計 20 名 

 

活動時間 

 平日 16:30～19:30  土日 9:00～12:00（大会の場合終日あり） 

 休養日 毎週平日 1 日、週休日 1 日 

 

主な大会 

  4 月～12 月  サガんリーグ U－１８ 

  6 月     佐賀県高校総体 

  8 月     １年生大会 

10 月     佐賀県高校選手権 

1 月     佐賀県高校新人戦 

 

練習の様子 

ウォーミングアップ、基礎練習、対人練習、チーム戦術、ゲーム、クールダウンという流

れで練習を行っている。部員同士で切磋琢磨できる雰囲気があり、元気よく活動している。 

 

主将より 

 選手の中には高校からサッカーを始めている人もいます。人数が少ないけれど、みんなで

団結して日々努力しています。経験者でも初心者でもやる気のある人は、ぜひサッカー部

に来てください。 

 

中学生へ 

 サッカーは高校からでも始められます。高校生活を充実させたい方、ぜひ私たちとサッカ

ーをしませんか。初心者でも経験者でも大歓迎です。マネージャーも募集しています。 


