
■ 行事の多かった２学期、ご協力ありがとうございました！ 

特に前半は猛暑に悩ま

された２学期でしたが、お

かげさまでほとんどの学

校・学年行事を実施するこ

とができました。 

保護者のみなさまや地

域の方とのふれあいはも

ちろん、自分たちで行事を

やり遂げた満足感、達成感

は何にもまして代えがた

いものです。この２学期も

たくさんの行事の中で子

供たちは大きな成長を見

せてくれました。これから

も日々の授業の充実とと

もに、より楽しく思い出に

残る学校行事を実施して

いきたいと思います。 

ご協力ありがとうござい

ました。 

■ 終業式の校長先生の話から 

２学期最後の日は雪の降るとても寒い日となりました。体調のすぐれない子のいることも考慮し、

終業式は各教室でリモートにより行うことにしました。そこで子供たちに話した内容を少し紹介し

ます。 

本日（12月 22日）は「冬至」（とうじ）です。冬至とは 1年のうちで昼の時間、つまり太陽が

出ている時間が一番短い日のことです。逆に昼の時間が一番長い日のことを「夏至」（げし）といい

ます。今年は 6月 21日が夏至でした。この冬至と夏至の日の太陽が出ている時間を比べてみると、

約 5時間違うそうです、すごいですね。そして冬至の次の日、つまり明日から少しずつお昼の時間

が長くなっていることになります。ですから昔から冬至の日は「一陽来復（いちようらいふく）」の

日といって、この日を境に力がよみがえってくる日とされています。 

「本気で」「元気に」「根気よく」取り組むことのよさに気づき、行動する子供 
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さて、この冬至の日に食べるとよいとされる食べ物があります。そう、カボチャです。実は冬至

の日にカボチャを食べると風邪をひかないとよく言われています。でも不思議です。実はカボチャ

は夏の野菜なんです。それなのになぜ冬のこの日に食べるのがよいとされているのでしょうか。 

それは、昔は今のように野菜がいつでも食べられるわけではなかったからです。冬のこの時期は

とれる野菜も限られて量も少なくなります。そんな時保存のきくカボチャは大変ありがたい野菜だ

ったのです。栄養たっぷりのカボチャを食べて寒い冬を乗り切ろうという昔の人の知恵がそこにあ

ります。これから冬休みに入りますが、年末やお正月は日本の昔からある行事やならわしに触れる

良い機会です。 

大晦日にはなぜおそばを食べるんだろう？ 

お正月のおせち料理の中身ひとつひとつにはどんな意味があるんだろう？ 

おとそはふつうのお酒と違うの？ 

するめや昆布を食べるのはどうして？ 

1月 7日に七草を入れたおかゆを食べるのはなぜ？ 

そこにはちゃんと意味がある。人々の幸せや健康を願う心、感謝する心、そういった見えない心

を見える形にしたものが詰まっているんです。こういう日本の心を皆さんにもぜひ受け継いでほし

いと校長先生は思っています。今までコロナのせいで会えなかった遠くに住んでいるおじいちゃん

やおばあちゃん、親戚の人とも今年は会うことができるんじゃないでしょうか。年末やお正月はお

うちの人とゆっくり、昔からある日本のならわしについてお話をしたり、身近な人に感謝の気持ち

を伝えたりするのにとても良い機会です。ぜひ、実行してみてくださいね。 

 子供たちも真剣に話を聞いてくれました。年末年始は、ご家族でゆっくり過ごされながら子供た

ちともいろいろな話をされてみてください。 

■ 年末年始の事故等にお気を付けください。 

明日から冬休みに入りますが、クリスマスやお正月など子供たちにとっても楽しい行事が目白押

しです。また、１年で最も子供たちが「お金」に触れることの多い時期でもあります。お年玉の適

切な使い方や管理についてご家庭でもご指導をいただければと思います。また、１２月２９日から

１月３日までは学校も開いておりませんので、この間に大きな事件や事故があった場合は、下記の

佐賀市教育委員会の緊急電話にご連絡していただくようお願いいたします。 

① ０９０－１５１９－４０２１     

② ０９０－１５１９－２９１２    まず、左記の①にかけていただいてつながらない場合 

③ ０９０－１５１９－２８６７    ②、③の順におかけください。 

１月の主な行事 
  １月 １日（月）元日            １７日（水）地震・津波避難訓練 

     ８日（月）成人の日          ２５日（木）やまびこタイム 

     ９日（火）３学期始業式        ２６日（金）６年生ふるさと学習 

    １０日（水）給食開始          ２９日（月）ＳＣ来校 

    １１日（木）やまびこタイム 

    １６日（火）授業参観・４年生親子活動  

  


