
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 平成最後のお正月如何でしたでしょうか。新年の挨拶をし、お節を食べ、寺社にお参りし、決意

を新たに新年を迎えられたことと思います。いよいよ今年は元号が変わり、新しい年を迎えます。

そういう意味でも、心機一転、新たな気持ちで高い志をもってもらいたいと思います。 

また、本年４月からコミュニティ・スクールが導入され、学校・家庭・地域の連携をさらに図り、

地域とともにある学校づくりを小中連携しながら取り組んでいきます。今年も何卒よろしくお願い

します。 

 

 

 

 昨年３月にスポーツ庁から「運動部活動の在り方に

関する総合的なガイドライン」が出され、中学校段階

の運動部活動の望ましいスポーツ環境を構築するとい

う観点でガイドラインが出されました。これを受け、

８月に佐賀県教育委員会で「運動部活動の在り方に関

する方針」が出され、新聞記事（右図）に掲載され周

知のことと思います。さらに、県教委の方針を受け、

市町教育委員会、各学校においても方針を策定するよ

う通知があり、江北町教育委員会は 11月に、本校も県

教委や町教委の方針を遵守する形で、「江北中学校部

活動に係る方針」を策定しました。主な内容を紹介し

ます。詳細につきましては、中学校ホームページの「教

育計画」に掲載しております。 

 ＜適切な休養日の設定＞ 

(1)  休養日 

○学期中は週当たり２日以上 

・平日に少なくとも 1日（平成 31年度から毎週水

曜日を指定し、本年度は基本月曜日とするが、部活

動により異なる。） 

  ・土曜日及び日曜日に少なくとも 1日以上 

  ・週末、大会参加等で両日活動した場合は、休養日 

を平日に振り替える 

（４週間の期間で休養日を８日以上確保し、直前 

の時期の週あたりの休養を１日とすることができ 

る。） 

  ・毎月第３日曜日（県下一斉） 

(2)  活動時間 

○平日は長くとも２時間程度 

○土日、長期休業中は長くとも３時間程度 

(3) 参加する大会の見直し 

など、ほぼ県下中学校が同様の方針を策定していると
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江北中学校部活動に係る方針 

平成30年8月29日(水) 佐賀新聞 

 



８日(火) 始業式、県内私立高等学校前期願書校内点検 
９日(水) 給食開始、3年実力テスト（～10日） 
10日(木) 読み聞かせ、フッ化物洗口、学校評議委員会、私立前期出願、ノーテレビ・ノーゲームデー 
     私立高等学校前期受験者全体面接指導① 
15日(火) 私立高等学校前期受験者全体面接指導② 
16日(水) 生徒朝会 
17日(木) 県内私立高等学校前期試験  
18日(金) 漢字検定（3回目） 
21日(月) 県内私立高等学校後期願書点検① 
22日(火) 県内私立高等学校前期合格者発表、県内私立高等学校後期願書点検② 
23日(水) 全校朝会、県内私立高等学校後期出願 
24日(木) フッ化物洗口 
25日(金) 江北中学校研究発表会（佐賀県教育委員会指定：新学習指導要領） 
26日(土) 英語検定（3回目） 
28日(月) 県立高等学校特色選抜願書点検 
29日(火) 生徒会推進委員会、3年面接指導 
30日(水) 学年別朝会、県立高等学校特色選抜出願 
31日(木) 県内私立高等学校後期試験、生活アンケート 

思います。全国・県内が、生徒にとって望ましい環境を構築するという観点で、同様の方針を策定

し、実施することになります。親や兄姉が部活動に熱中した時代からするとかなり物足りないと思

われると思いますが、何卒ご理解とご協力のほどよろしくお願いします。部活動練習計画（休養日

のお知らせ）について、これまで同様、各部活動顧問がお知らせいたします。 

 

 

 

 

 11月 14日(金)の生徒会長選挙を経て、相島千咲

さんを生徒会長に任命しました。その後、組閣によ

り、次の方に生徒会役員が決まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３１年新生徒会役員決定 

会長 相島　千咲

副会長 江越　晴希

副会長 大宅　凛華

書記 橋口　侑志

執行部

各部会 部長 副部長

生活部 渕 上 幹 太 一 ノ 瀬 妃 菜

文化部 大 坪 聖 小 林 結 衣 奈

美化部 江 原 野 乃 花 田 口 慎 一 朗

図書部 中 尾 友 郁 重 松 晃 弘

保体部 横 町 幸 輝 飯 盛 優 来

給食部 井 上 夢 叶 大 串 優 舞


