
新年あけましておめでとうございます。
食で笑顔を創造するため給食を提供している株式会社日米クックです。
今年も皆さまの健やかな成長と健康を願い、弊社モットーである『食事は愛』
を常に心がけ安心安全、美味しい給食をご提供させていただきます。
新年もよろしくお願いします。

学校給食は食に関する正しい知識・食習慣を身につける
ため重要な役割を果たしています。このような学校給食の
意義・役割について理解を深め関心を高める１週間です。

山形県の私立忠愛小学校でお弁当を持って来られない子供たちのために

『おにぎり・焼き鮭・お漬物』を出した昼食が、日本で最初の

学校給食と言われています。各地で給食が広まるも戦争が始まり食料不足と

なり、戦争が終わる頃にはほとんど給食が提供できない状態となります。

戦後、ご飯を食べずに学校へ来たり、お弁当を持って来られない子供たちが

たくさんいました。この事を知ったユニセフ(国際連合児童基金)やララ

(アメリカ創設団体)により、日本へ脱脂粉乳・缶詰を援助してもらい

昭和２２年１月から学校給食を再開することが出来ました。

これを記念して設けられたのが です。

現代の学校給食は郷土料理や行事食を取り入れるなど、バラエティ豊かな

給食となっています。バランスの良い食事のお手本
としての役割も担っています。

鳥栖市立中学校のみなさまに給食をより美味しく・楽しんで

いただくため、各中学校へ設置しているサンプルケースに

季節・行事ごとに飾付けを実施していますのでご紹介します。
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あけましておめでとうございます。

寒さが厳しい季節ですが、よく食べ、よく体を動かして、

夜はしっかり休み、元気に過ごしましょう。本年も皆さんの健やかな成長を願っています。

さて、今回の給食だよりは調理を担当している日米クックさんが作成してくれました。

ぜひ読んでみてくださいね！

日米クックより


