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○家庭学習がんばり週間について 

日頃より、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき感謝申し上げます。 

１学期も折り返しを過ぎましたが、ご家庭でのお子様の学習の様子はいかがでしょうか。今年度

も基山中学校区三校合同の取組として、「家庭学習がんばり週間」を設け、年に３回「家庭学習調

べ」を行います。生活リズムをしっかりと整えるためにも、各ご家庭で意識して取り組んでいただ

ければ幸いです。 

第 1回の取組は、６月１８日（金）から６月２４日（木）までです。 

 

各学年の学習目標時間は、 

１年（２０分）２年（３０分）３年（４０分）４年（５０分）５年（６０分）６年（７０分） 

   です。月、火、水、木、金（土日を含む）の合計５日間、学習目標時間を達成できるよう、頑張っ

てほしいと思います(※今回は、金曜日[土・日含めて１日とみなします]からの開始になります)。 

学習習慣づくりのためには、毎日続けることが大切です。ご家庭でのご協力や励まし、温かいご支

援をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

○「学びの手引き」＜保存版＞について  

2017 年度に最長兄姉に配布しました「学びの手引き」＜保存版＞を是非参考にして、ご家庭で

のよりよい学習習慣・生活習慣の定着に生かしていただきたいと思います。学習のメニューも具体

的に載せていますので、参考になるかと思います。学習指導要領の改訂に伴い、各学年で学習予定

の新出漢字数が昨年度より変更になっています(１～３年生は従来通りです)。 

【4年生(旧：２００文字→２０２文字)】手引き３頁・５頁 

【5年生(旧：１８５文字→１９３文字)】手引き３頁・６頁 

【6年生(旧：１８１文字→１９１文字)】    〃        

 (裏面に続きます) 

 

R3基山小 学習習慣だより 
 

※台紙の「家庭学習・学校生活がんばりカード」は、昨年度に引き続き、継続して使います。 

(１年生と転入されたお子様には、新しくお渡しします) 

自分の成長の足あとになるとともに、振り返りができると思います。今年度も、紛失したり、破

いたりしないよう、できるだけ大切に使っていくようお声かけをお願いいたします。 



「学びの手引き」につきましても、「がんばりカード」同様、1年生および転入されたお子様には、今

回配布いたしますので、ご家庭で保存し、ご活用ください。 

また、基山小学校ホームページ(学校紹介→教育方針→学びの手引き[入力日 2019-11-22])にも掲載し

ていますので、そちらでもご確認できます(※ＰＤＦファイルです。プリントアウト可能)。      

家庭と学校が連携して、子供たちの「自ら進んで学ぶ力」を育んでいきましょう。学習習慣・生活習

慣の定着が、子供の主体性や自律性を伸ばし、目標をもって心豊かに生きる力や将来への大きな財産と

なります。ともに取り組んでいきましょう。ご理解とご支援のほど、よろしくお願いいたします。 

      

今年度の三校合同の重点目標は「自学ノートの充実」です。低学年のお子様には、 

  まだ難しいかもしれませんが、ぜひ、自学ノートにも取り組んでいただければと思 

  います。中学年、高学年は自学ノートに「めあて」と「ふりかえり(まとめ・感想)」を 

書くように学校で指導しております。ご家庭でもお声かけいただけますと助かります。 

家庭学習時間のカウントの仕方 

＊低学年(１・２年生)は、家庭学習の習慣化が大切ですので、「毎日」目標時間を達成できるよう取り組んで

ください。（達成目標時間 １年生：２０分、２年生：３０分） 

＊中学年・高学年（３～６年生）は、定められた目標時間を毎日達成することは、習い事等で時間の都合を

つけることが難しいご家庭もあるかと思います。 

そこで、中学年・高学年では、月～金曜日の家庭学習時間の平均時間が目標時間を超えていれば「達成」

とみなします。金・土・日曜日は３日間の合計を１日分として構いません。時間にゆとりのある日に頑張

ったり、忙しい日はゆるやかにしたり…などの調整が可能です。 

平均は、[月+火+水+木+金(土・日)の時間の合計÷５日＝]で計算します(小数第１位は四捨五入してくださ

い)。なお、中学年のお子様は自分で平均時間を出すことが難しいかと思いますので、保護者様のご協力を

お願いします。（達成目標時間 ３年生：４０分、４年生：５０分、５年生：６０分、６年生：７０分） 

「家庭学習」の位置付けについて 

「家庭学習調べ」における「家庭学習」とは、あくまで宿題等を中心に「家庭」で取り組む学習内容を

指します。 

【家庭学習にあてはまる例】 

・宿題 

・自学 

・読書 

・学習塾等での課題 

【家庭学習にあてはまらない例】 

・学習塾 

・習い事等 

※ もし，「この場合はどうかな？」「この内容は［家庭学習］と言えるのだろうか？」等、判断が難し

い学習内容については、各ご家庭で「学習である」と判断された場合、お子様の家庭学習時間と捉えら

れて結構です。 

※ 宿題だけでは目標時間を達成することができない時は、読書や自学などに積極的に取り組むようお声

かけください。 

http://www.irasutoya.com/2013/11/blog-post_9448.html

