
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 項 目 対 象 

５／１０（火） 心臓検診 １年 

５／１３（金） 尿検査（二次） 二次対象者 

５／１８（水） 眼科検診 全学年 

５／１８（水） 尿検査（二次予備日） 該当者 

５／１９（木） 耳鼻科検診 全学年 

Ｒ４．５．１３ 

唐津市立切木小学校 

 

 ～ 保護者様へお願い～  

健康観察チェック表（検温表）の記入について 

 毎朝、お子さまの検温をして体温・症状等の記入

をしていただき、ありがとうございます。ときどき、学

校がない日（土・日・祝日）の未記入の御家庭があ

ります。お手数をおかけしますが、学校がない日

（土・日・祝日）についても、健康観察チェック表

（検温表）の記入をしていただきますよう、よろしく

お願いします。 

 

お家
うち

の人
ひと

と、いっしょに

よんでください。 

新年度
し ん ね ん ど

がスタートして１か月
げつ

が過
す

ぎました。 新
あたら

しい環境
かんきょう

にも慣
な

れて、バタバタした感
かん

じが少
す こ

し

落ち着
お  つ

いてきたところではないでしょうか。そして、ふと気
き

づくと「なんだか、体
からだ

がだるくて重
お も

たい」

「気分
き ぶ ん

がちょっと落
お

ちこみぎみ」、「やる気
き

が出
で

ない」そんなことはありませんか。 

学校
が っ こ う

生活
せいかつ

の中
なか

で新
あたら

しいことや変
か

わることがたくさんあるこの時期
じ き

は、知
し

らず知
し

らずのうちに力
ちから

が入
はい

っていたり、緊張
きんちょう

していたりして、体
からだ

も心
こころ

も疲
つか

れやすいものです。睡眠
すいみん

を多
おお

めにとる、好
す

きな

遊
あ そ

びで楽
たの

しむ、おいしいものを食
た

べる…動
う ご

きや気持
き も

ちをゆるめ、リラックスできる時間
じ か ん

をつくりまし

ょう。いろいろなことを「がんばるとき」と同
おな

じように、「ひと休
やす

みするとき」も大切
たいせつ

にしてほしいと思
お も

います。 

 

の日程
にってい

 ５月
がつ

の 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

前髪
まえがみ

が目
め

にかかっている人
ひと

は、 

自分
じ ぶ ん

でヘアピンを準備
じゅんび

し、きちんと 

とめておきましょう。 

 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

前日
ぜんじつ

までに耳
みみ

掃除
そ う じ

（耳垢
みみあか

をとっておく）をしておいてく

ださい。また、髪
かみ

が耳
みみ

にかかっている人
ひと

は、必
かなら

ず自分
じ ぶ ん

でヘ

アピンを準備
じゅんび

し、とめておきましょう。 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

（一次
い ち じ

）の結果
け っ か

について 

尿
にょう

検査
け ん さ

（二次
に じ

）の対象
たいしょう

の人
ひと

には、尿
にょう

検査
け ん さ

（二次
に じ

）の

お知
し

らせ文書
ぶんしょ

やスピッツを配布
は い ふ

しました。 

尿
にょう

検査
け ん さ

（二次
に じ

）のお知
し

らせ文書
ぶんしょ

をもらっていない人
ひと

は、尿
にょう

検査
け ん さ

（一次
い ち じ

）の結果
け っ か

は、「所見
しょけん

なし」でした。 

～内科
な い か

検診
けんしん

の日程
にってい

の変更
へんこう

のお知
し

らせ～ 

４／２６（火
か

）に予定
よ て い

をしていた内科
な い か

検診
けんしん

は、 

悪
あく

天候
てんこう

のため、６／１４（火
か

）に変更
へんこう

になりました。 

当日
とうじつ

は、体操服
たいそうふく

の準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 
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２枚
まい

の絵
え

を見
み

くらべて ７つのまちがいをさがそう！！ 

【 答
こた

え 】 

①ミニカーの数
かず

 

②ベッドの上
うえ

のねこの表 情
ひょうじょう

 

③パジャマの柄
がら

 

④ライトの向
む

き 

⑤カレンダーの鯉
こい

のぼりの数
かず

 

⑥ねずみの置物
おきもの

のしっぽの長
なが

さ 

⑦左
ひだり

から３番目
ば ん め

のサボテンの形
かたち

 

 

 

 

 


