
雄飛学園「家庭からのまなざしカード」( ９月 )  年  組 名前（           ) 
１週間 始まる前の決意（家族で話し合おう） 

 

 

 
 

家庭での様子 
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1.家庭学習の時間は何分間でしたか。 

低学年 30 分 中学年 45 分  

高学年 60 分 中学生（120 分以上） 分間 分間 分間 分間 分間 分間 分間 

2.家庭学習は、どんな内容をしました

か。したことを○で囲んでください。

その他は学習内容を書きましょう。 

＊児童クラブや塾での学習時間も含む 

 ＊その他の例 

  読書・問題集・自学など 
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3.前日に学習の準備ができましたか。 
       

4.夜は、何時頃に寝ましたか。 ： ： ： ： ： ： ： 

5.ﾃﾚﾋﾞ・ｹﾞｰﾑ・動画・SNS などの 

約束を守れましたか。 

       

6.玄関やﾄｲﾚのはきものを 

 そろえましたか。  

       

7.気持ちのよいあいさつや返事 

ができましたか。 

       

1 週間を振り返っての感想 
保護者より 

子どもより 

 学習面  生活面（家でのﾃﾚﾋﾞ・ｹﾞｰﾑ・動画・SNS などの約束を書いてみよう） 


