
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月 25 日 (金 )３年生対象に、弁当給食が実施さ  

れました。事前に食べたいものをメニューの中から  

自分で選択し、オリジナルの弁当を注文する方法で  

した。栄養バランスを考えたメニューになっていて、  

１食で食べてほしい野菜の量が 120g 以上になるよう  

に工夫されています。  

 右の図は、佐賀県版「がばいよか！さがん食事バ  

ランスガイド」です。佐賀県の豊かな農産物、海産  

物を利用した料理を参考に。１日に「何を」「どれだ  

け」食べたらよいか、食事の組合せと量を分かりやす  

くコマのイラストで表されています。  

今回は、  

主食：ごはん (多め、普通、少なめ )(東川登町産 ) 

主菜：鳥のから揚げ、魚のフライ、  

野菜の肉巻き、魚のもみじ焼き  

の中から２種類  

副菜：小松菜のソテー、野菜のうま煮、  

ミニトマト  

乳製品：チーズ  

果物：いちご (東川登町産 ) 

デザート：クレープ、焼きプリンタルト、  

みかんゼリー  の中から１種類  

森先生、給食室の調理員のみなさん、ありがとうございました。  

 

 

 

 ２月 18 日 (金 )～ 20 日 (日 )に、郡市対抗県内一周駅伝が開催されました。川登中学

校から、３年西之川冬吾さん、２年坂田美空さん、２年山口小夏さんの３名が選手と

して選ばれました。今年度は、新型コロナウイルス感染症の影響で、18 日 (金 )の 1 日

のみの限定開催となり、走ることはありませんでしたが、武雄市を代表する選手とし

て選ばれていますので大変名誉なことです。  

虹  

川登中学校だより No.18 令和４年３月４日   

学校教育目標「自立の精神に満ちた人間力の育成」  

文責  校長  武富  幸就  

校訓  誠実・敬愛・自立  

 県内一周駅伝  

 弁当給食の日  



 

 

 昨年 10 月からアーバン先生に代わり ALT の  

シャシャ先生が川登中に来られています。  

３月２日 (水 )が３年生との最後の授業でし  

た。着ぐるみを着ての授業があるなど、週１  

回の英語授業をみんな楽しみにしていました。  

日本語が堪能で、明るく気さくな先生です。  

 

 

 

 ２月 22 日 (火 )に、今年度残りの期間の生徒会活動について話し合いが行われまし

た。生徒会の目標は「 Let  ’ ｓ  challenge ～自信を持ち積極的な行動を～」です。

各専門委員会の活動方針と３月の活動について紹介します。  

本部：自分から考えて動くことを意識し積極的に行動できる生徒を増やす  

３月の活動…花いっぱい運動  

総務委員会：生徒会あいことばを意識し、皆が安心・安全に過ごせる学校づくり  

３月の活動…時間を意識して行動しよう  

生活委員会：積極的に“立ち止まって大きな声であいさつ”を心がけ、時間やルール  

をしっかり守ろう」  

３月の活動…花いっぱい運動  

文化委員会：授業や学習に集中して取り組める学校づくり  

３月の活動…立腰黙想を徹底する  

保体委員会：基本的な生活習慣を身につけ、元気と笑顔が絶えない学校をつくろう  

      ３月の活動…コロナウイルス感染予防をしよう  

 

 

 

 ３月３日 (水 )に、生徒会本部と生活委員会を中心に花の植え替えを行いました。  

たくさんの人が活動してくれました。今回は、アリッサム、プリムローズやヒナギク

などの花を植えました。来客用の玄関を中心に春の訪れを感じさせてくれます。来週

の卒業式や４月７日の入学式をきれいな花で迎えることができます。  

 

 花の植え替え  

 生徒会活動  

 ３年生、シャシャ先生との最後の授業  


