
授業参観・PTA総会ありがとうございました 

今年度１回目の授業参観，

子ども達の姿はいかがでし

たか？特に，１年生の保護者

の皆様にとっては，我が子が

学校でどんな風に過ごして

いるのか，ご心配だったこと

でしょう。授業参観で植えた

朝顔の種の水やりを毎朝に

こにこ顔でしている１年生です。種ま

きから５日目には，第１号の芽が出ま

した。週明けには，どの子の鉢にもみず

みずしい双葉が顔を出していることと

思います。朝顔も子ども達と一緒にす

くすくと育っていくことでしょう。 

また，他の学年の保護者の皆様もた

くさん参観していただき本当にありがとうございました。仲が

よかった友達とクラスが別れ，少し寂しい思いをしていた子も

いたかもしれませんが，新しい学級で新しい友達，新しい人間関

係を作り始めています。そのすべてが子どもの成長の材料とな

っています。一緒に温かい目で見守っていきましょう。 

また，昨年度PTA役員をしていただいた皆様，１年間本当に

ありがとうございました。そして，今年，役員を引き受けてくだ

さった皆様，どうぞよろしくお願いします。 

新緑のせんだんの木 

 

 

 

 

わずか 10 日で見事な新緑

が芽吹きました。その生命力に

感嘆。５年ほど前，このせんだ

んの木にあおばずくが飛来したそうです。今年は飛来してくれ

るといいですね！ 

新体力テストを行いました 
子ども達の運動能力の実態を把

握するために新体力テストを行っ

ています。本校では，昨日 16 日

(木)2,3,4 時間目に，行いました。

２年生以上は昨年度も行ったので

要領が分かっていたようですが，１

年生にとっては初めての体験です。

６年生がペアになってお世話をし

てくれました。でも，「反復横跳び」

はリズムが難しいようで，苦戦して

いる子もいました。でも，ゲーム感

覚で一生懸命取り組んでいる姿が

かわいかったです。 

「シャトルラン」は，ご存じです

か？平成 11 年にそれまで行って

いた運動能力テストが見直され，現

行の新体力テストになり，その際，

新しく採用された種目です。「20m

往復持久走」とも言います。漢字が表しているように２０ｍを音

楽に合わせ往復し，何回往復できるかをカウントするものです。

しかし，その音楽が徐々にテンポアップしていくため，そのテン

ポについていけなくなった時点で終了となります。つまり後半

になるに従って持久力が必要となり，かなりハードな体力を要

します。がんばって走っている友達に「がんばれ！」の声援が起

こったり，いい記録が出た友達には拍手がわき起こったりして

いました。そういう姿がとてもすてきな川上っ子です。 
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１日(土) 土曜授業，クリーン作戦，水難避難お迎え訓練 

いじめ・いのちを考える日 

３日(月) 委員会活動 

４日(火) 読み語り，歯科検診，スクールカウンセラー来校 

５日(水) フッ素洗口 

６日(木) 大和特別支援学校との交流(4-1)，全校集会 

     第２回PTA常任委員会 

７日(金) スキルタイム，大和特別支援学校との交流(4-2) 

１０日(月) クラブ活動 

１１日(火) 大和特別支援学校との交流(6-1)，なかよし給食 

１２日(水) フッ素洗口，人権集会 

１３日(木) 大和特別支援学校との交流(6-2,5-1)，児童集会 

１４日(金) 大和特別支援学校との交流(5-2)， 

PTA校区懇談会19:00～ 

１８日(火) 読み語り 

１９日(水) フッ素洗口 

２４日(月) クラブ活動 

２５日(火) スクールカウンセラー来校 

２６日(水) フッ素洗口 

２７日(木) なかよし給食         ２８日(金) 交通安全教室 

 おもな行事予定 

新体力テスト 種目 

① 握力 

② 上体起こし 

③ 長座体前屈 

④ 反復横跳び 

⑤ シャトルラン 

⑥ ５０ｍ走 

⑦ 立ち幅跳び 

⑧ ソフトボール投げ 

今年もします。水難避難お迎え訓練 

 ６月１日(土)は土曜授業の日です。この日の下校を「水難避難お

迎え訓練」とします。昨年度も７月に特別警報が発令されるなど

大雨が降りました。近年の雨の降り方は予断を許せません。地区

によっては冠水する場所もあるようです。「もしも」の場合に備え

て，この訓練へのご協力をお願いします。半月先のことですが，

お仕事の都合等をつけておいていただければ幸いです。 

１０連休前 

１０連休後 


