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 意義ある冬休みにしよう！ ～ どうぞよいお年を。  

 今年の夏はとても暑い日が続き，冬はどうなるのだろうと思っていましたが，

やはりそれなりに寒さはやってきました。今年の冬休みは１７日間と長めの休み

となっています。子ども達には安全面や体調に十分気をつけて有意義な冬休みを

過ごしてほしいと思っています。 

 ２学期の終業式では“時間の大切さ”や“時間の使い方”について話をしまし

た。いつもと心構えをちょっと変えて時間を過ごすことで，新たな行動パターン

が見えてくることもあるということを話しています。ご家庭でも話題にしていた

だければ幸いです。どうぞよい年をお迎えください。 

 ダメ。ゼッタイ。 ～ ６年生 薬物乱用防止教室  

 先日，６年生児童を対象に，本校薬剤師の飯

盛先生を講師に迎えて「薬物乱用防止教室～愛

する自分を大切に～」を実施しました。 

 パンフレットとDVDで内容を紹介しながら

薬物の怖さや体への害，そして断り方などにつ

いて詳しくお話をしていただきました。 

薬物は一度体に入るとそれに依存してしまう

ものであり，繰り返して使用してしまうもので

あることを教えていただきました。脳が壊れると心も壊れる。幻覚や幻聴の症状が

現れ，視覚や聴覚が冒される，歯がぼろぼろになる，呼吸困難になり内臓や神経が

冒されるなど，出血した脳や萎縮した脳の画像，シンナーに浸した肉の劣化の画像

などを見ながら学習できたことで，子ども達の表情も一段と真剣なものになってい

ました。また先生から「薬物は使ってもいいことなんかひとつもありません。もし

使わないかと言われても勇気をもって断ることが大切です」とメッセージをもらい

ました。さらに薬局で買った風邪薬なども，用量や用法を守って使用しないと危険

だということも教えていただきました。 

お話を聞いた後，子ども達はそれぞれのワークシートに学習して思ったことやこ

れからの生活にいかしていきたいことなどをまとめていました。私たち大人も子ど

も達を注意深く見守る姿勢が求められていると思いました。 



 みんなで参加しよう！ ～ 川上校区ふれあい祭り  

 明後日２３日（日）は，大和勤労者体育センター周辺で「第４回川上校区ふれあ

い祭り」が行われます。毎年川上校区の多くの方々が参加されていますが，この場

に本校PTAの方々やお茶クラブの子ども達，また総合学習における地域歴史学習の

成果について発表する６年生などが参加します。 

 写真に紹介しましたように，早朝からたくさんのプログラムがあります。特に

「おしくらまんじゅう大会」には多くの小学生や中学生が参加しています。毎年，

熱戦が繰り広げられる大人気のプログラムです。 

 また川上小PTA本部からは食品ブースが出されます。いろいろなおいしいものが

店頭に並べられます。 

 さらに川上校区公民館では，このイベントと平行して地域の方々をお招きしての

「ふれあい会食会」が催されます。この場では本校のお茶クラブの子ども達による

お茶のふるまいもあります。 

 地域がひとつになれるイベントです。ぜひ参加されてはいかがでしょうか。 

 

「今年一番楽しかったことや嬉しかったことは何

ですか?」目の前を通過していく子ども達にイン

タビューをしてみた。返ってきた内容は，友だち

と遊んだこと，家族で過ごしたこと，何かが達成できたことなど，子

ども達の成長過程において必ず経験してほしい場面ばかりだった。来

年はまた新たなことに出会い，自らを高め成長していくことだろう。 

校長室から 


