
歯の健康について 

 先日、5 年生では歯科検診や歯磨きの重要

性について学ぶ「はみがき大会」が行われまし

た。嘉瀬小学校の健康課題の１つに、「口腔問

題」があげられています。歯垢のたまりや歯肉

炎で問題がある児童が多いようです。 

 歯科検診で、歯の汚れを確認してもらった

ところ、どの児童も「奥歯の内側」や「前歯の

裏、根本」の汚れが目立っていたようです。 

 はみがき大会を通して、子どもたちの「歯の

健康」への関心も高まっているところですの

で、ご家庭でも、お時間がありましたら、「仕

上げ磨き」をしていただけると幸いです。 

 

 

 

 

 

 

水泳の学習に全力で取り組んでいます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七転八起 
学年通信 ７月号（６月２６日） 

５－１担任  

５－２担任  

６月に入り、今年度のプールでの学習が始まり

ました。子どもたちは水に親しみながら、それぞれ

のめあてに向かって意欲的に取り組んでいます。 

今年のプールの授業では、ペアでの学び合いを

大切にしています。一人ひとりが自分の課題をも

ち、それをペアの友達と共有しながら練習を行っ

ています。「腕の動きをもっと大きくしたい」

「息つぎを上手にしたい」など、それぞれの目標

に向かって、お互いに声をかけ合い、良いところ

や改善点を伝え合う姿が見られます。友達の泳ぎ

を見て気づいたことを伝えたり、励まし合ったり

することで、技術だけでなく、協力する力も育ま

れています。こうした学び合いを通して、子ども

たち一人ひとりの確かな成長が感じられます。 

今後も安全に十分配慮しながら、楽しく充実し

たプール学習を進めていきます。 

 

【７月の主な行事】 

・１日(水)…いじめ・いのちを考える日 

・15日(水)…クラブ活動 

・16日(木)…フッ化物洗口 

・17日(金)…終業式 

・21～23日…個人懇談会 

 

【8月の主な行事】 

・23日(日)…除草作業・宿題提出日 

 

ペアでバタ足の特訓中！ 

足の根本から動かすことがコツだね 

 


