
 

 

 

 

 

 

学校探検に行きました 

生活科の学習で「学校探検」に出かけました。今回は２年生がクイズを出しながら学校のいろいろな場所を

案内してくれました。学校探検の後は、２年生が１年生に読み聞かせをしてくれたり、一緒に昼休みに遊んで

くれたりして、１年生からは「楽しかった！」「２年生ありがとう！」という声がたくさん聞こえてきました。 
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連絡とお願い 

先週、５・６年生がプール掃除をしてくれました。プールの水質検査をクリアすれば、来週からプー

ルでの学習が始まります。プールの学習の前には、プールでのきまりや着替え方、プライベートゾーン

のことなど、指導をする予定です。１年生の水遊びの学習は「水中を動き回ったり、水中で目を開けた

り、息を吐いたり、水に浮いたりして楽しく遊ぶこと」をねらいとしています。そこで、子どもたちが

安全にスムーズに「水遊び」の学習に取り組めるよう、以下のことをお願い致します。 

★水着は黒か紺の学習に適したスクール水着で、大きすぎないものをご用意ください。大きすぎると水

の抵抗を受け、動きにくくなります。 

★持ち物には必ずお子さんが見てもすぐにわかるように名前を書いてください。 

★着替えの練習をお家でしておいてください。タオルで隠して着替えることができるようにお願いしま

す。特に水で濡れると脱ぎ着が難しくなりますので、その点も考慮して練習させて下さい。男の子、

及び女の子でセパレートタイプの水着を着用する子は水泳パンツの紐を自分で結べるようにさせてく

ださい。 

★スイミングキャップをかぶる練習もさせてください。キャップに髪の毛をきちんと入れられるように

お願いします。 

★女の子で髪が長い人は、水遊び後、自分で拭き、結び直すことができるようにさせてください。よろ

しくお願いします。 


