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給食だより 

 

令和元年 11月 29日    

嘉瀬小学校 給食室 

              
 

いよいよ日曜日
にちようび

から師走
し わ す

、寒
さ む

さが増
ま

してきましたが、体調
たいちょう

をくずしていません

か？。寒い
さ む い

季節
き せ つ

は、温かい
あ た た    

食べもの
た    

やビタミン類
る い

を多
お お

く含
ふ く

む野菜
や さ い

・果物
く だ も の

などを食
た

べて風邪
か ぜ

や様々
さ ま ざ ま

な病気
び ょ う き

に負
ま

けない体
からだ

を作
つ く

り、厳
き び

しい冬
ふ ゆ

を乗り切りましょう
の  き      

。 

図書室
としょしつ

の本
ほん

と 給 食
きゅうしょく

がコラボします！！本
ほん

に出て
で  

くるあの料理
りょうり

が 給 食
きゅうしょく

になっ

て、登 場
とうじょう

します。 給 食
きゅうしょく

を食べたら
た    

、本
ほん

も読
よ

んでみてね。お楽
たの

しみに！！ 

 

「クンクンクン  おいしそうなにおいがするなあ。」  

ぐうぐう山
やま

の食
く

いしん坊
ぼう

な動物
どうぶつ

たちが、においをたどって、

ついたのは、おそろしい魔女
ま じ ょ

がすんでいるという家
いえ

の前
まえ

。みんな

が、こわくて、ふるえている中
なか

、ひとりで魔女
ま じ ょ

の家
いえ

に入
はい

ったハリ

ネズミくんが見
み

たものは？ みんなで協 力
きょうりょく

して働
はたら

くといいこ

とがおこるよ。 

 

 

 

 

「ぎょうれつのできる 

すうぷやさん」 

ふくざわ ゆみこ 作 

１２月 １１日 （水） 「まめとクリームのスープ」 

 

「やさいのおしゃべり」 

いずみ なほ 作   

１２月１２日 （木） 「おでん＆れいちゃんときゅうりのすのもの」 

 

きゅうりのきらいなれいちゃんが、冷蔵庫
れいぞうこ

の前
まえ

を通
とお

りかかると  

何
なに

やら声
こえ

が聞
き

こえてきました。「ハムちゃんやかまぼこさんも、

カビがはえるまで、ほおっておかれたらしいわよ。」「３階
かい

の冷凍室
れいとうしつ

ではもっとひどいらしいよ。３年前
ねんまえ

のごはんがまだこおっている

らしい。」 それは、野菜
や さ い

たちのひみつのおしゃべりだったのです。  

 

 

 

 



 

 

「クンクンクン  おいしそうなにおいがするなあ。」  

            ぐうぐう山
やま

の食
く

いしん坊
ぼう

な動物
どうぶつ

たちが、においをたどって、ついた 

「ぎょうれつのできる  のは、おそろしい魔女
ま じ ょ

がすんでいるという家
いえ

の前
まえ

。みんなが、こわく 

すうぷやさん」 て、ふるえている中
なか

、ひとりで魔女
ま じ ょ

の家
いえ

に入
はい

ったハリネズミくんが 

ふくざわ ゆみこ 作  見
み

たものは？ みんなで協 力
きょうりょく

して働
はたら

くといいことがおこるよ。 

 

 

 


