
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐賀県立唐津青翔高校 

保健室 

202６ .4.１０  

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

がスタートしました。春
はる

休み
やす  

はどのように過ごしました
す     

か？新しい
あたら    

出会い
で あ  

を楽しんだり
た の       

、新た
あら  

な「自分づくり
じ ぶ ん     

」に挑戦
ちょうせん

したりで

きていますか？大きな
お お    

病気
びょうき

やケガなどをせず、元気
げ ん き

で楽しい
た の    

学校
がっこう

生活
せいかつ

が

送れる
お く    

よう規則正しい
きそく  ただ     

生活
せいかつ

を心がけ
こころ    

、勉強
べんきょう

も部活
ぶ か つ

も頑張りましょう
が ん ば        

。

裏面
うらめん

に定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

予定
よ て い

を載せて
の   

います。感染症
かんせんしょう

にかからないように気
き

をつけて欠席
けっせき

、遅刻
ち こ く

等
とう

がないようにしましょう。 

★保健室の紹介★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

田渕
た ぶ ち

医院
い い ん

   田渕
た ぶ ち

 吉
よ し

延
のぶ

 

下平
し も ひら

歯科
し か

医院
い い ん

   林
はやし

 聖史
せ い し

 

 

丸田
ま る た

耳鼻
じ び

咽頭科
い ん と う か

クリニック  丸田
ま る た

  

 

 
小出
こ い で

眼科
が ん か

    小出
こ い で

 

米田
よ ね だ

薬局
やっきょく

    米田
よ ね だ

 幸
こ う

輔
すけ

 

 

＜青
せい

翔
しょう

高校
こ う こ う

 保健室
ほ け ん し つ

利用
り よ う

のルール＞ 

 

① 保健室
ほけんしつ

で休
やす

みたい授業
じゅぎょう

の先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらいに行
い

きます。 

 

② 授業
じゅぎょう

の先生
せんせい

から許可
き ょ か

が 

出
で

たら、職員室
しょくいんしつ

にある 

保健室
ほけんしつ

利用
りよう

許可書
きょかしょ

 

をもらってきてください。 

 

※緊急
きんきゅう

時
じ

以外
い が い

は、①と②は守
ま も

ってくださいね♬ 

・保健室
ほ け ん し つ

での休養
きゅうよう

は基本的
き ほ ん て き

に1時限
じ げ ん

以内
い な い

です。 

・保健室
ほ け ん し つ

では、飲
の

み薬
ぐすり

を渡
わた

すことはできません。 

・保健室
ほ け ん し つ

は病院
びょういん

ではありませんので、応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

はできますが、継続
け い ぞ く

の治療
ち り ょ う

はできません。 

★健康診断予定表を裏面に載せていますのでご確認ください！！ 

溝口
みぞぐち

 裕子
ゆ う こ

 

（本校２年目） 

田中
た な か

 里奈
り な

 

（本校１年目） 



 

 

令和８年度 定期健康診断予定表 

健康診断は自分の体や健康状態を知るチャンスでもあり、必ず受けなければならないものです。

欠席をした場合は自分で病院に行って受けてもらうことになりますので、欠席をしないように

しましょう。定期受診や用事がある場合は、なるべく検診日以外で調整してもらえると助かり

ます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※色覚検査については、1 年生の希望者に随時実施します。  

4 月 15 日（水） 

（金） 


