
 

 

 

学校では、保健室横にAEDが設置されています！ 

「AED 持ってきて！」と言われることがあるかもし

れません。覚えておいてください。 

 

 

 

～心肺蘇生の流れ～ 

 

 

 

～胸骨圧迫のやり方～ 

～AEDの使い方～ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

一般社団法人 日本循環器学会より 
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