
6月・7月の保健行事 

 雨が続き、じめじめとした日が続いています。気温も上が

り、そろそろ熱中症で体調が悪くなる人が出てくる時期で

す。水筒を持ってきていない人を時々見かけます。まずは毎

日水筒を持ってくることから始めましょう。 

 健康診断も残り少しです。引き続き、忘れ物がないよう準

備をお願いします。また、健康診断の結果などの書類を保健

室からもらった時は、すぐに保護者の方に渡しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月日 行事 対象 時間 場所 持ち物等 

6/6（火） 耳鼻科検診 １・２年 
13：45 

～15：00 
保健室  

6/8（木） 内科検診 3年 
11：00 

～12：00 
保健室/被服室 体操服 

6/9（金） 腎臓検診 2次 
再提出者 

未提出者 
8：30回収 保健室 

尿 

 

6/13（火） 耳鼻科検診 3年 
13：45 

   ～14：35 
保健室  

6/20（火） 歯科検診 ２年 
13：15 

～14：45 
保健室 給食後の歯磨き 

7/15 心臓検診 2次 1年対象者  
鳥栖市 

保健センター 
 

 

上峰中学校 

保健室 

R5 年 6月 

 

H31.4.10 

対象者は事前にお知らせします。保護者様の送迎で検診を受けに行きます。 

検診の日に欠席した人へ 

欠席して検診を受けられなかった場合は、病

院へ検診を受けに行きます。学校指定の病院

であれば費用はかかりません。対象者には個

別に連絡をします。期限がありますので早め

に受診をお願いします。 

忘れたら学校でとります。 

受診を勧められた人へ 

「視力が低下して黒板が見えない」「むし歯

で歯が痛い」など、困っている人はいません

か？ 学習面に影響がでている場合もあり

ます。受診が必要と言われた人は、できるだ

け早めに病院に行きましょう。 



 昼休みに手洗い場で歯磨きをしている人をよく見かけます。とても

良い習慣ですね！  1・２年生の歯科検診では、歯肉の炎症がみられる

生徒が多くいました。引き続き、毎日の丁寧なブラッシングをお願い

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月 4日～10日は歯と口の健康週間 


