
主題 「幸せを願う気持ち」 

ねらい：この世に生まれてきたすべての生命を尊重しようとする態度を育てる。 

 

●導入 

マザー・テレサを知っていますか？どんな人物で何をした人ですか？  

補助 マザー・テレサは人を愛し、貧しい人のために生涯を尽くしました。「愛する」とはなんだろう？ 

（知っている） 

・良いことをした人 ・聖人（人の模範となるような人） ・修道女 

・優しい人 ・貧しい人を助けた人 ・ノーベル平和賞を受賞された人 

 

●範読（７分） 

  

●場面発問① 

旅行先で、人が路上に倒れていたり、見捨てられたりしてる場面に居合わせたとき、あなたはどん

な気持ちになると思いますか？ 

補助 同じような場面に直面したとき、あなたならどうしますか？ 

（思い）             （行動） 

・かわいそう ・どうしたんだろう  ・助けたいと思うけど何もできない 

・しかたない ・お金ないのかな？  ・病院に連れていく ・警察に連絡する 

・助けたい  ・何も思わない    ・見て見ぬふりをする ・何もしない 

 

●場面発問② 

マザー・テレサはなぜ、必死に老婆を助けようとしたのだろう？  

・かわいそうに思ったから ・命は大切だから  

・貧しい人をほおっておけないから ・優しい人だから 

・老婆を大切に思っているから 

 

●場面発問③ 

院長はなぜ心変わりしたのだろう？  

・マザー・テレサが必死にお願いしてきたから 

・マザー・テレサと話して、医者として命は大切にしないといけないと思ったから 

・マザー・テレサと話して、見捨てていい命はないと思ったから 

 

●主題発問  

人を愛するとはどういうことだろう？  

補助 特定の人にのみ向けられるもの？ 

・好きになること ・大好きになること ・優しく接する 

・大切に想うこと ・自分と関わる人を助けたいと想うこと 

・命を大切に想うこと ・見返りを求めず大切に想うこと 

 

●感想 

いろんな人が繋がって今の自分がいる。いろんな人に愛されて、大切にされて育った。それは他人も同じ。

自分が幸せになりたいと想うと同じ様に、関わる人の幸せも考えられる人になりましょう。 

〇マザー・テレサはそれが赤

ちゃんや老爺、別の人でも助

けただろうか？ 

→なぜ見ず知らずの他人に優

しくできるのだろう？ 

“揺さぶる突っ込みを！” 

〇みんなが協力し老婆が助かったとし

ても、生活が苦しくて、また同じような

ことが起こるかもしれないよね？ 

→それならお金持ちを助けて、お礼を

もらったほうがよくない？ 

“またまた、突っ込みを！” 

・好きになる・大好き 

・恋すること 

○家族や友達など、身

近な人ならどうします

か？ 

この人は助けるけど、

あの人は助けないって

あっていいのかな？ 


