
主題 「信頼できる仲間」 

ねらい：互いに信頼し高め合う友情の大切さを理解し、いっそう友達を大切にする態度を育てる。 

 

●導入 

友だちから信頼されていると思いますか？ 

補助 信頼されていると思う人・そう思わない人、それぞれなぜそう思ったの？ 

 

●範読（８分） → デスクトップのデジタル教科書に入ってます！ 

  

●場面発問① 

オサムが SNSにアップされた自分の写真を見たときに、信也がしたと思ったのはなぜだろう？ 

・小学校の時から、からかわれているから・何をしても否定してくるから 

・ミスしたときに怖い顔でにらまれたから・何をしても嫌な言い方をしてくるから 

 

 

●場面発問② 

信也は普段からどのようにオサムに接していたら疑われずにすんだでしょう？  

補助 どんな友だちだったら自分をさらけ出せる？ 

・優しく接する・自分がされて嫌なことはしない、言わない 

・睨んだり、バカにしたりしない・たまには相手をほめる 

・話す言葉に気を付ける・相手の気持ちを考えて接する 

 

 

●場面発問③ 

最後オサムは信也の家に向かいましたが、二人は会ってお互いに何を言ったでしょう？ 

補助 オサムと信也、それぞれ何を言ったか考えてみよう。 

・（オサム）確認をせず疑ってごめん 

・（信也）勘違いされるようなことを日ごろからしていた、ごめん 

・お互いに「ごめん」と言った 

※隣の人とお互いに役を決めて、自分の考えたセリフをもとにロールプレイング。 

 

 

●主題発問  

友だちから信頼されるために、どのように行動したらいいのだろう？（学びあい） 

・何事も責任をもって最後までやる・陰口を言わない，加わらない 

・誰にでも同じように接する・ネガティブなことを言わない 

・自分の考えも相手に伝えつつ、相手の話もきちんと聞く 

・言い過ぎた時には素直に謝る 

・困っている人がいたら助ける 

 

 

●感想 

自分は人からどう思われてるだろう？ 

軽く自分を振り返えらせてください！ 

〇本当に疑われずに済んだ？ 

“揺さぶる突っ込みを！” 

〇「自分だったどんな人を信頼（頼りに）する？」「頼りにしている人を

思い浮かべて、どんな人か考えてみて」などの補助発問をし、普段からど

のように行動すればいいかを具体的に考えさせてください！ 

〇言ったときどんな気持

ちになった？ 

何かしてしまったあと、素

直に謝罪など、伝えること

の大切さを感じさせたい

です！ 


