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「相田みつを」さんの「トマトとメロン」

という詩を題材に考えました。 

 

○自分と他人を比べることはできないし、

もし比べられたとしても、その時の「悔

しい」や「やった」という気持ちをずっ

と覚えている人などいないと思うので、

精一杯生きるしか道はないだろうなと

思いました。   

 

○自分にはいいところも悪いところもあ

るけど、それが自分だから、自分を大切

にして生きる。  

 

○人間はすぐ人と比べてしまうけど、そ

れぞれみんな違っていいところがある

からそれを生かして生きよう。みんな違

って、みんないい  

 

○自分のいいところを大切

にし、これからも続けて楽

しく生きようと思った。 

 

 

○自分の命を精一杯生きようと思った。 

 

 

○ほかと比べてもちがうものだから仕方

ないと思った。   

 

 

○人と比べてはりあうより、自分のいい

ところやそういうところを大切にして

いくことを考えました。  

 

○他人と比べたりしてたけど、今日の授

業をして自分と違う考え方も深まりま

した。   

 

○自分の短所を友だちと比べるのではな

く、自分のいいところで比べればいい。

自分の長所は誰にもわからないから。 

 

○人と自分を比べて、自分が人より何か

負けてても自分にしかないものを生か

せばいい。   

 

○人と自分を比べるんじゃなく、自分に

しかできないことなどを増やしていっ

て百点満点に生きていこうと思う。 

 

○自分は自分らしく生きていく。 

 

○自分の悪いところや、他の人の良

いところなど、他の人と比べても自

分は自分。だから自分の良いところ

を見つけながら、前向きに自信をも

って生きればいいと思います。 

 

○他の人と自分の良いところを比べずに、

自分らしく生きるということを学んだ。 

 

○自分にしかない自分だけの魅力を大切

にして生きていこうと思った。 

 

 

○自分らしく生きることが大事だと思っ

た。           

 

○これからは人と自分を比べず自分らし

く精一杯生きて自分らしくこの人生を

生きていこうと思いました。 

 

○人と比べるんじゃなく、自分らしく精

一杯生きていくことが大事だと思う。 

 

 

○人と比べてもいいけど、最終的には自

分らしく生きる！！ 

 

○だれも比べずに、自分の行きた

いように行く   

 

○自分のいいところを大切にし

て生きていく。   

 

○自分にもいいところがあるから、その

いいところを生かして生きていく。 

 

 

○他の人と比べないで、自分が精一杯が

んばって自分らしく生きるということ

が分かった。  

 

○人と自分の長所や短所はちがうから、

人と比べないほうがいいと思った。 

 

 

 

○長所を生かしていきたいと考えた。 

 

○人と比べずに、自分らしくありのまま

で生きたらいい。  

 

○自分の人生を楽しく生きること。自分

は自分だから人と比べなくていい。 

 

 

○人と比べず、自分で生きる 

 

○自分は自分らしくこれからも生きてい

く。人と比べられても自分は自分らしく

生きていく。        

 

○他の人と比べないで、自

分らしく生きよう！！  

 

 

○ほかの人と自分を比べず

に楽しく生きる。マイナス

なことを考えない。 

 

○人と比べずに自分のいいことを大切に

していこうと思いました。これからは精

一杯生きていこうと思いました。 

 

○人と比べても意味がないと分かったか

ら、今からでも自分らしく生きる。 

 

 

○あまり人と比べず自分らしく精一杯生

きる。    

上峰中 1年 C組道徳だより 【2020．7．15】 


