
オーガニック給食だより　10月号

              食料統合支援センター

給食をつくる人たち　～リレーでとどく1食～
きゅうしょく　　　　　　　　　　　ひと　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しょく

1回
かい

の給食
きゅうしょく

が届
とど

くまでには、学校
がっこう

の栄養士
えいようし

の先生
せんせい

、生産者
せいさんしゃ

さん、納入業者
　　のうにゅうぎょうしゃ

さん、食材
しょくざい

を確
たし

かめる食料
しょくりょう

統合
とうごう

支援
しえん

センターの栄養士
えいようし

、

調理
ち ょ う り

員
い ん

さん——数
か ぞ

えきれない手
て

が関
か か

わっています。上峰町
かみみねちょう

の給食
きゅうしょく

を支
さ さ

えているのは、顔
か お

と名前
な ま え

のわかる業者
ぎょうしゃ

さんたちです。

「誰が作ったかわかる」ことは、安心のいちばん確かな形
　　     だれ　　　　つく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                       　　あんしん　　　　　　　                       　たし　　        　かたち

。これからこのおたよりでも、順番
じゅんばん

に作
つく

り手
て

の皆
みな

さんを

紹介していきたいと思います。「今日の給食は誰が作ったのかな」と想像してみてください。
しょうかい　　　　　　　　　　　                           　　　　おも　　　　　　　                　　　　　きょう       　　きゅうしょく　       だれ　　   つく　　　　　　　　　　　　　                          　　　そうぞう

🌱今月
こんげつ

のオーガニック食材
しょくざい

 

〇にんじん 〇玉葱
たまねぎ

 〇かぼちゃ 〇しょうが 

〇じゃがいも 〇ごぼう 〇ピーマン 〇れんこん 

〇小松菜
こまつな

 〇水
みず

菜
な

 〇さつまいも 〇さといも 

☆れんこん・小松菜
こ ま つ な

・水
みず

菜
な

は佐賀県産
さ が け ん さ ん

です。 

🍅クイズ 

Q給食
きゅうしょく

の献立
こんだて

を考えて
かんが

いる人
ひと

は？ 

①校長
こうちょう

先生
せんせい

 

②調理員
ちょうりいん

さん 

③学校
がっこう

の栄養士の先生
えいようし  せんせい

 

 
こたえ：③ 


