
オーガニック給食だより6月号
上峰小学校 給食室

オーガニック給食がスタートしました 
子どもたちが毎日食べる給食に、４月からオーガニック食材を少しずつ取り入れ始めま

した。安心できる食材を増やしながら、健やかな食の環境づくりを進めています。 

食材は「食料統合支援センター」から！ 
道の駅かみみねにある食料統合支援センターから、毎朝新鮮な食材が給食センターへ運

ばれています。生産者さんと学校をつなぐ大切な拠点です。 

オーガニック食材をもっと増やします 
これからも給食に使うオーガニック食材の割合を少しずつ増やしていく予定です。 

地域と協力しながら、子どもたちの「食べる力」を育てていきます。 

今月のオーガニック野菜の紹介 

今月はみやき町「サガンベジ」さんの 

オーガニックほうれん草を使っています。 

自然の力で育ったほうれん草は味が濃くて 

栄養たっぷりです。味わって食べてみてくださいね。 


