
 

体育
たいいく

大会
たいかい

では一
いっ

生
しょう

けん命
めい

走
はし

ったり、笑顔
え が お

いっぱいでおどったり、一人一人
ひ と り ひ と り

のがんばりがたくさん見
み

られました。

さて、秋
あき

は気温
き お ん

の変化
へ ん か

が大
おお

きい季節
き せ つ

です。気温
き お ん

に合
あ

わせて衣服
い ふ く

を調節
ちょうせつ

し、かぜをひかないようにしましょう。 
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８月
がつ

・９月
がつ

の保健室
ほけんしつ

利用者数
りようしゃすう

（人） 
 けが 病気 相談 他 合計 

8月 １５ １４ ３ ０ ３２ 

9月 １０５ １５４ １８ ０ ２７７ 

今年
こ と し

は体育
たいいく

大会
たいかい

が１０月
   がつ

に行
おこな

われ、練習
れんしゅう

期間
き か ん

の後半
こうはん

は特
とく

にすずしく、

活動
かつどう

しやすい気候
き こ う

となりました。練習中
れんしゅうちゅう

に体調
たいちょう

が悪
わる

くなる人
ひと

も例年
れいねん

よ

り少
すく

なく、保健室
ほ け ん し つ

の利用者
り よ う し ゃ

も昨年度
さ く ね ん ど

より減
へ

りました。 

保護者の方へ 

◎学校でけがをした際に病院で書

いてもらった書類をお持ちの場

合は、早めに担任の先生へ提出

してください。 

◎保健室の利用は原則１時間まで

です。休養後、教室で学習でき

ないときは、ご家庭に連絡し 

お迎えをお願いしています。 


