
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

保健室
ほけんしつ

は、マナーを守
まも

ってつかいましょう。 
 

① 担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってから ②保健室
ほけんしつ

に入
はい

るときには    ③保健室
ほけんしつ

ではしずかにします。 

保健室
ほけんしつ

に来ます
き   

。     お名前
な ま え

と用件
ようけん

を言
い

います。 

 

 

 

 

 

 

 

④ 保健室
ほけんしつ

で休
やす

めるのは   ⑤昨日
き の う

のけがやお家
  うち

での  ⑥くすりをあげることは 

１時間
じ か ん

までです。   けがの手当
て あ て

はできません。  できません。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

保護者の方へ 
◎ 保健室で１時間ほど休養しても体調が回復しないときや、感染症の可能性があるときなどは、お迎えをお

願いすることがあります。ご協力お願いします。 

◎ 学校のけがで受診されたときは、スポーツ振興センターの災害給付を受けることができます。手続きに必

要な書類をお渡ししますので、担任の先生か保健室にお知らせください。 

◎ お子さまの体調についてご相談があるときなど、いつでもお声かけください。 
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□
年
☆
組
の
〇
〇
で
す
。 

け
が
し
た
の
で
き
ま
し
た
。 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

の保健室
ほけんしつ

スタッフ 

 

・養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

 石戸
い し と

 詩穂莉
し お り

 

・養護
よ う ご

補助
ほ じ ょ

 吉田
よ し だ

 梨乃
り の

 

・教員
きょういん

業務
ぎょうむ

支援員
し え ん い ん

 清水
し み ず

明日香
あ す か

 

 

１年間
ねんかん

よろしくお願
  ねが

いします。 

ほけんしつの つかい方
かた

 
 

🌸ご入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます🌸 

ドキドキ・わくわくの新年度
し んねんど

ですね。あたらしい学年
がくねん

になり、

勉強
べんきょう

、スポーツ、友
とも

だち作
づく

り…今
いま

、いろんなことをがんばろう！

とはりきっていることでしょう。学校
がっこう

生活
せいかつ

を楽
たの

しくすごすために

は、心
こころ

と体
からだ

が元気
げ ん き

なことが、一番
いちばん

大切
たいせつ

です。 

『早
はや

ね・早
はや

おき・朝
あさ

ごはん』で、よいスタートをきりましょう✊ 


