
 

はじめまして！ 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

保健室
ほけんしつ

をつかうときはマナーを守
まも

って使
つか

いましょう。 
 

① 担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってから ②保健室
ほけんしつ

に入
はい

るときには    ③保健室
ほけんしつ

ではしずかにします。 

保健室
ほけんしつ

に来ます
き ま す

。     お名前
な ま え

と用件
ようけん

を言
い

います。 

 

 

 

 

 

 

 

④ 保健室
ほけんしつ

で休
やす

めるのは   ⑤昨日
き の う

のけがやお家
  うち

での  ⑥くすりをあげることは 

１時間
じ か ん

までです。   けがの手当
て あ て

はできません。  できません。 

 

 

 

 

 
 

 

 

保護者の方へ 
◎ 保健室で休養しても体調が回復しないときや、感染症の可能性があるときなどは、お迎えをお願いするこ

とがあります。ご協力お願いします。 

◎ 学校のけがで受診されたときは、スポーツ振興センターの災害給付を受けることができます。手続きに必

要な書類をお渡ししますので、担任の先生か保健室にお知らせください。 

◎ お子さまの体調などについてご相談があるときなど、いつでもお声かけください。 

よろしくお願いします。 
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□
年
☆
組
の
〇
〇
で
す
。 

け
が
し
た
の
で
き
ま
し
た
。 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の石戸
い し と

 詩穂莉
し お り

です。けがや病気
びょうき

の手当
て あ て

や、みなさんの健康
けんこう

づくりのお

手伝
て つ だ

いをします。 みなさんの成長
せいちょう

していく姿
すがた

を楽
たの

しみにしています。 

スクールサポートスタッフ
す く ー る さ ぽ ー と す た っ ふ

の清水
し み ず

 明日香
あ す か

です。 

保健室
ほ け ん し つ

にいますので、気軽
き が る

に話しかけて
は な し か け て

くださいね! 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

補助
ほ じ ょ

の江口
え ぐ ち

遥
はる

花
か

で

す。みなさんが元気
げ ん き

にすごせ

るようにがんばります！たく

さんお話
はな

ししましょうね！ 

ほけんしつの つかい方
かた

 
 


