
 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月３日（水）、唐津市消防署北部分署の消防士の上野様、

栗原様を講師にお招きして、救命救急に関する職員研修を実施

しました。大切なお子さまの命をお預かりしている学校におい

ては、欠かせない研修の一つです。研修では、心臓マッサージ

の方法とＡＥＤの使い方について実習形式で学ぶことができ

ました。どの職員も落ち着いて、学んだことをきちんと実行す

ることができていましたが、いざ心肺停止の方が目の前にいた

時に、同じように落ち着いて行動できるかがとても重要です。

研修会だけのことで終わらせないためにも、万が一に備えて引

き続き、定期的に蘇生法については確認等を行っていかなくて

はいけないと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

We love 海青 
２０２４年７月１７日 

学校便り №１０ 

校長 森 慎也 

唐津市鎮西町横竹８３８番地９ 

学校教育目標  海青中を誇りに思う生徒の育成  ～優しさあふれる学校に～ 

 

 
■ 大切な命を守るために・・・職員研修を行いました。 
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心臓マッサージ実習 

 

 

 

 

 

 

 

 

AEDの使い方実習 

【心肺蘇生法の手順】 

１．安全を確認する 

２．反応（意識）を確認する 

３．助けを呼ぶ（１１９番通報と AEDの準備） 

４．呼吸の確認（１０秒以内） 

５．胸骨圧迫（心臓マッサージ） 

６．人工呼吸（訓練を受けていて、技術と意思がある場合） 

 海青中学校のＡＥＤは、右図の

場所（  マーク）に設置してお

ります。ＡＥＤを利用するような

事故等が発生しないことが一番で

すが、土日等の部活動時などで万

が一緊急事態が発生した場合は、

校舎窓ガラスを割ってＡＥＤを持

ち出してください。 

 訓練等を受けられていない方で

も、音声ガイダンスの指示通りに

行えば簡単に操作ができます。 



 

 

 １年生の朝の会の健康観察が、英語を使って行われています。

健康観察係の人が、一人一人の体調面について英語で質問をし、

その質問に対して、英語で答えるという流れです。まだまだ慣れ

ておらず、「流暢に」とは言えないところもありますが、一所懸

命さが伝わります。海青中学校には、火曜日と水曜日にＡＬＴ

（Assistant Language Teacher）のカビン先生が来られていま

す。カビン先生は、とても友好的で、子どもたちにも積極的に関

わってくれています。日本語ではなく、英語で話しかけて、少し

でも英語力を身に付けてほしいと思います。                カビン先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 ７月１２日（金）、２時間目（１年２組）、３時間目（１年１組）

に、松島中や加唐中、呼子中などで社会科の先生をされておられ

た大草重幸さんを講師にお招きして、海青校区の歴史について

お話をしていただきました。学習指導要領歴史的分野の内容の

中に、「身近な地域の歴史を学ぶ」という項目がありますので、

社会科の授業の一環として行いました。この授業は、現３年生が

１年生の時に始まり、今年で３回目です。 

 1971 年、韓国で武寧王のお墓が発掘され、墓誌石から武寧王

が亡くなった年（西暦 523 年）と享年（62 歳）が判明し、日本

書紀の記述と一致したことで、百済第 25 代の王「武寧王」が加唐島で生まれたことが証明されたそう

です。６月には生誕祝のため韓国から加唐島へ多くの韓国の方々が見えられ、９月には、大草さんをは

じめ、会員の方々が韓国を訪ねられるそうです。授業の始めに、大草さんから子どもたちに「加唐島へ

行ったことがある人」と尋ねられましたが、2 名（２組のみ）の生徒しか行ったことがないとのことで

した。近くにあるからこそなかなか足を運ぶことがないと思いますが、夏休みにでも時間を見つけて、

自分が住んでいる地域の歴史を実際に目で見て、肌で感じてみてはどうでしょうか。 

 
■ インターナショナルチック海青中！朝の会を英語で！（１年生） 

 

 
■ 海青校区の歴史（武寧王）について学びました（１年生） 

 


