
中学校 5 月　給食の配膳表 唐津市東部学校給食センター

24(土）体育大会準備の振休休日

２５（日）体育大会の振替休日

③家系
かけい

が途切
とぎ

れませんように

【こたえ：Q1＝③（柏
かしわ

の葉
は

は若葉
わかば

が出てから、古い葉が落ちる特徴
とくちょう

があるため）　Q2＝③（「勝男
かつお

」にちなんで）】

端午
たんご

の節句
せっく

に縁起
えんぎ

の良い魚として食べられ

ているのは、どの魚でしょう？

　①カジキ

　②イワシ

　③カツオ

端午
たんご

の節句
せっく

に欠かせない柏
かしわ

もちには、どん

な願いが込められているでしょう？

①お金持ちになりますように

②お米がたくさん収穫できますように
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15 16

5 6 7 8 9

12 13 14

29 302726 28

19 20 21 22 23

野菜スープ

ごはん

あじフライ

ひじきの炒め煮

キャベツのみそ汁 ごはん

鶏肉の塩こうじ焼き

中華あえ

こどもの日 振替休日

ごはん

大豆とツナのサラダ

チキンカレー ごはん

焼きししゃも（２尾）

豚肉と切干大根の炒め物

じゃがいものみそ汁

鶏肉のマーマレード焼き

コールスローサラダ

ワンタンスープ

ごはん

いわしの生姜煮

ごぼうの塩きんぴら

みそ汁 ごはん

焼肉ソテー

かりかりいりこ

もずくスープ
ごはん

和風サラダ

わかめのすまし汁 ごはん

赤魚の唐揚げ

ごまあえ

キムチ汁 ごはん

しゅうまい（２個）

チンジャオロース

中華スープ

ごはん

豚肉のしょうが炒め

野菜の昆布あえ

たまねぎのみそ汁 ごはん

ハンバーグのデミグラスソース

野菜ソテー

卵とコーンのスープ ごはん

まぐろカツ

磯辺あえ

鶏ごぼう汁 ごはん

鶏肉のカレー揚げ

ポテトサラダ

豆腐とチンゲン菜のスープ

麦ごはん キーマカレー ごはん

鶏肉の甘酢かけ

野菜のアーモンドあえ

沢煮椀 ごはん

あじのピザソース焼き

スパゲティサラダ

豚肉とキャベツのスープ ごはん

春巻き

ホイコーロー

五目スープ

サラダ

親子丼の具

コッペパン


