
高等部 職業コースの授業の紹介③ 

〇６月２日（水） 企業実習＜友愛石油＞ 

 

 

 

〇６月９日（水） 企業実習＜友愛石油＞ 

 

声のボリュームは前回より少しばかり大きくなった２名は、スタッフの方の笑顔につられて（安心して）明るい表情で挨

拶ができました。常務の吉富さんが指導してくださり、ガソリンの種類や計量器についての詳しい説明を２名とも真剣に

聞き入っていました。また、車の誘導や接客時の所作を実際に動きながら示していただき、次に来た車に「さあ、やってみ

よう。」と来店された車にグイグイ引っ張っていだたき、多少戸惑いながらでも実践しようとしている生徒に成長を感じまし

た。 

天候を踏まえ、熱中症対策で３０分おきに休憩をとるように促されました。休憩時や仕事の合間にコミュニケーション

をとっていただいたことで 2 名ともとても安心できていました。後半は車の窓ふきや接客時の小走り（「初めの３歩を走

る。」）を自ら気をつけて取り組んでいました。 

常務の吉富さんが指導に来てくださって生徒を励ましてくださいました。スタッフの方にも熱中症予防をケアしておられ、

体験生も３０分おきに水分補給と小休憩を取りました。F さんは車の窓ふきや接客時の小走りが身についてきました。

空気圧調整も格段に上達しました。M 君は「体調が良くなかったですが、できる分頑張ります。」と伝え、作業に入りまし

た。接客時の「いらっしゃいませ～！」は、緊張していましたが、習った作業はすべて覚えていて、自分から動くことができて

いました。 

最後は、「今回の経験では大きな声を出す抵抗感はとれませんでした（払拭できませんでした）が、少しだけでも接

客経験ができたことは、きっとこれからの自分に役に立つとおもいます。」との感想と感謝の気持ちを伝えていました。 



高等部 職業コースの授業の紹介④ 

〇６月２日（水） 企業実習＜グリーンベース＞ 

 

 

 

 

 

 

〇６月９日（水） 企業実習＜グリーンベース＞ 
 

本日の作業内容の説明は職員の方がされ、自己紹介を済ませた後、作業に入りまし

た。前回同様、キュウリの葉を下から２枚落とす作業でした。指示された作業場所へ行

き、２人とも少し慣れた様子で「どの蔓なのか、そして下から２枚目の葉は、どれなのか」の

判断も適切に判断して作業を進めていました。ハウスの中は暑かった為、３０分作業し

１０分の休憩水分補給を３回行いました。単調な作業のようですが、３０分の作業は

飽きることなく、手を止めず丁寧に活動していたので、スタッフの方から褒められていました。 

大変暑い日でしたが、今日もキュウリの葉を１枚 1 枚、黙々と切り落としていきました。

低い姿勢を維持してキュウリの葉を落とす作業に取り組む姿は、もうすでに“慣れた手つき”

になっていました。  

慣れたとはいえ、３０度を超す暑さですので、３０分活動・１０分休憩を繰り返して作

業をしました。また、最後に出荷するキュウリの収穫を５～６本経験させてもらいました。

キュウリに傷をつけずに指を使って蔓からとる方法を知りました。 

休憩の時間には、将来の目標を立てる事の大切さや、その目標に向かって努力するこ

と、色々な考えを持つ必要があることの話もしていただきました。その時の体験生の表情は

とてもキラキラして、声も弾んでいました。 

今日は最後ということで、代表の木須さんに一言ずつ感想とお礼を伝えた後、帰校しま

した。振り返りでは「もっと体力をつけなければいけないと痛感しました。」と話してくれまし

た。 


