
職業コースの授業の紹介 ⑤ 
 

 

 

 

 

本校のジョブティーチャーになっていた

だき、4 年目になる樋渡さん。正しく、効

率の良い清掃の仕方について、企業目線

で教えていただいています。 
 

「まず！なぜ掃除って、するのかな？  掃除をすると、どう

なるの？」と、みんなに聞いてみました。 

「きれいになる！」「心がきれいになる！」「（掃除をした後には）達成感がある！」「みんなが喜ぶ！」 

 ・・・みんな、知ってますね～♪  でも、「よりよくできているかな？」と聞くと、「（苦笑い）」。 

「ジョブティーチャー授業」前の５月２４日に、職業コースのみんなで全国ビルメンテナンス協会の

「清掃をマスターして学校をピカピカに！」を参考にして、基本の“き”を学習しました。 

〇ゴミ、汚れがどこにあるか、どんな汚れか、学校で見つけよう。 〇使う道具（の名前）を知ろう。

〇ほうき、タオルの正しい持ち方を知ろう。    〇いろんな洗剤があることを知ろう 

 

そして、6 月 7 日にジョブティーチャーの樋渡さんから直接、次のことを教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に言われた、「とにかく繰り返し使うことだよ」というアドバイスを生かして、教室にもこの掃

除用具を置いて、日々の掃除で実践するようにしました。毎日やってレベルアップ！！ 

「ジョブティーチャー」から 
学ぶ授業 

株式会社 三和美装 

  取締役会長 樋渡 徳美さん 

○アビリンピック競技課題を通して学ぶ効率的な清掃作業の基礎・基本 

・昨年度の学習内容の紹介（アビリンピック動画より） 

・道具の確認（セットの方法）    ・入退室の仕方  

・乾式モップを用いた清掃の実践   ・箒・塵取りの使い方 

 

今回、主に使った「乾式モップ」は、簡単そうに見えて、実はいろんな約束事があるのです！ 

〇モップ柄は目の高さに合わせ、親指をかけて握る  〇モップヘッドはダスタークロスの中央に 

しっかりセット   〇モップヘッドは浮かせない。  〇角には斜めに入る  〇必ず前に進む 

〇戻ってゴミを取らない。  〇ごみを一発で取り集めること  

アビリンピック佐賀
大会で金賞をとった
M 君が 2 年生に細か
く教えてくれまし
た。 


