
令和４年度 中学部 時間割 

Ａ課程（知的障害教育課程：通常の学級） 

校時 開始時刻 月 火 水 木 金 

１ 9:00 日常生活の指導 

２ 9:55 

生活単元学習 / 作業学習 / 総合的な学習の時間 ３ 10:50 

４ 11:45 

 12:35 給食 / 歯磨き / 昼休み 

５ 13:30 国語/数学 国語 音楽／美術 数学 生活単元学習 

６ 14:25  保健体育 美術／音楽 保健体育 生活単元学習 

下校  14:35 15:30 15:30 15:30 15:30 

☆ 委員会活動がある時は、水曜日と金曜日の午後を入れ替える。 

☆ Ｒ４領域教科を合わせた単元 外国語（英語を１５時間）導入 

Ｂ課程（知的障害教育課程：重複障害学級） 

校時 開始時刻 月 火 水 木 金 

１ 9:00 日常生活の指導 

２ 9:55 

生活単元学習 / 作業学習 / 総合的な学習の時間 ３ 10:50 

４ 11:45 

 12:35 給食 / 歯磨き / 昼休み 

５ 13:30 自立活動 自立活動 音楽／美術 自立活動 生活単元学習 

６ 14:25  保健体育 美術／音楽 保健体育 生活単元学習 

下校  14:35 15:30 15:30 15:30 15:30 

☆ 委員会活動がある時は、水曜日と金曜日の午後を入れ替える。 

☆ Ｒ４領域教科を合わせた単元 外国語（英語を１５時間）導入 

E1課程（肢体不自由教育課程：重複障害学級） 

校時 開始時刻 月 火 水 木 金 

１ 9:00 日常生活の指導 

２ 9:55 自立活動 

３ 10:50 
生活単元学習 / 作業学習 / 総合的な学習の時間 

４ 11:45 

 12:35 給食 / 歯磨き / 昼休み 

５ 13:30 生活単元学習 国語 音楽 数学 生活単元学習 

６ 14:25  日常生活の指導 美術 日常生活の指導 日常生活の指導 

下校  14:35 15:30 15:30 15:30 15:30 

☆ 委員会活動がある時は、水曜日と金曜日の午後を入れ替える。 

☆ Ｒ４領域教科を合わせた単元 外国語（英語を１５時間）導入 

Ｅ２課程（肢体不自由教育課程：重複障害学級） 

校時 開始時刻 月 火 水 木 金 

１ 9:00 日常生活の指導 

２ 9:55 自立活動 

３ 10:50 生活単元学習 

４ 11:45 日常生活の指導 

 12:35 給食 / 歯磨き / 昼休み 

５ 13:30 日常生活の指導 

６ 14:25  生活単元学習 

下校  14:35 15:30 15:30 15:30 15:30 

 


