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感
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共
学
・
共
生
・
至
誠
・
礼
節

伊商伊実

月
１
日
か
ら
求
人

受
付
が
始
ま
り
、

今
年
度
の
受
付
状
況
は
、

「
受
付
開
始
か
ら
の
平
日

５
日
間
は
『
大
幅
減
（
約

35
％
減
）』」
と
進
路
だ
よ

り
で
お
知
ら
せ
し
た
と
お

り
で
す
。
そ
の
後
、
７
月

17
日
ま
で
は
、
前
年
同
期

の
比
較
で
約
30
％
減
と
な

り
ま
し
た
。『
新
し
い
生

活
様
式
』
の
も
と
、
経
済

活
動
が
再
開
さ
れ
ま
し
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡

大
第
2
波
の
心
配
も
あ

り
、
景
気
の
回
復
に
は
時

間
が
か
か
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
て
い
ま
す
。
従
っ
て
、

雇
用
状
況
も
復
調
に
は
時

間
が
か
か
る
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
状

況
で
も
、
3
年
生
に
と
っ

て
は
自
分
の
人
生
を
決
め

る
時
期
に
来
た
こ
と
は
変

わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。
進
路

実
現
の
た
め
に
前
に
進
み

ま
し
ょ
う
。

　

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
に

対
す
る
ワ
ク
チ
ン
や
薬
の

開
発
が
進
み
、
投
薬
が
可

能
に
な
る
と
、
経
済
活
動

も
元
に
戻
り
、
雇
用
状
況

も
よ
く
な
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
感
染

拡
大
以
前
の
昨
年
度
ま
で

は
、
日
本
の
雇
用
状
況
は

売
り
手
市
場
で
し
た
。
慢

性
的
な
人
手
不
足
で
、
多

く
の
企
業
が
積
極
的
に
求

人
を
し
て
い
ま
し
た
。
こ

の
よ
う
な
状
況
の
背
景
に

は
、
人
口
減
少
が
関
係
し

て
い
ま
す
。
知
っ
て
の
と

お
り
、
日
本
は
人
口
が

年
々
減
少
し
て
お
り
8
年

連
続
減
で
す
。
昨
年
１
年

間
の
自
然
減
は
戦
後
最
多

の
51
万
人
で
、
少
子
高
齢

化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

少
子
高
齢
化
が
進
む
日
本

で
は
、
内
閣
府
の
人
口
推

計
に
よ
る
と
、
今
後
毎
年
、

生
産
労
働
人
口
が
55
万
人

減
少
し
て
い
く
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
か
な

り
深
刻
な
事
態
で
す
。

人
手
不
足
を
補
う
た
め
に
、

定
年
の
延
長
や
外
国
人
労

働
者
の
雇
用
な
ど
、
様
々

な
策
が
講
じ
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
間
に
合
っ
て
い
な

い
の
が
現
状
で
す
。
そ
の

た
め
、
高
卒
求
人
は
、
企

業
に
と
っ
て
貴
重
な
『
人

７
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財
』
と
な
っ
て
い
ま
す
。

生
徒
の
み
な
さ
ん
は
、
こ

れ
か
ら
の
日
本
を
支
え
て

い
く
存
在
で
す
。
毎
年
、

卒
業
生
を
送
り
出
す
こ
と

を
考
え
る
と
、「
頑
張
っ

て
い
け
る
か
な
？
」
と
い

う
不
安
と
同
時
に
、「
頼

む
よ
！
」
と
い
う
気
持
ち

を
持
ち
ま
す
。
一
人
前
の

社
会
人
と
し
て
、
活
躍
す

る
ス
テ
ー
ジ
は
目
の
前
に

あ
り
ま
す
。

そ
の
準
備
は

『
い
つ
し
ま
す
か
？
』

　
　
↓
　『
今
で
し
ょ
！
』

　

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
挑

戦
し
、
前
向
き
な
学
校
生

活
を
通
し
て
、
人
間
性
を

深
め
て
く
だ
さ
い
。

新
生
徒
会
長
に
質
問

生
徒
会
長

　
2
年
C
組
　
木
戸
健
太
郎

生
徒
副
会
長

　
2
年
B
組
　
杉
山
　
遥
菜

生
徒
副
会
長

　
2
年
C
組
　
塩
田
　
ミ
オ

体
育
委
員
長

　
2
年
B
組
　
川
久
保
　
茜

体
育
副
委
員
長

　
1
年
C
組
　
犬
塚
　
優
海

体
育
副
委
員
長

　
1
年
C
組
　
多
田
さ
く
ら

文
化
副
委
員
長

　
2
年
C
組
　
藤
森
　
奈
々

文
化
委
員
長

　
2
年
C
組
　
高
木
　
日
和

文
化
副
委
員
長

　
1
年
B
組
　
堀
田
　
佳
奈

風
紀
委
員
長

　
2
年
C
組
　
岩
永
　
皓
平

風
紀
副
委
員
長

　
1
年
B
組
　
西
山
あ
か
ね

風
紀
副
委
員
長

　
1
年
F
組
　
辻
田
　
琳
香

会
計
委
員

　
2
年
C
組
　
渡
辺
　
愛
子

書
記

　
2
年
B
組
　
山
崎
　
亜
美

監
査
委
員

　
1
年
B
組
　
高
森
　
風
晴

監
査
委
員

　
2
年
C
組
　
小
林
　
由
奈

ど
の
よ
う
な
学
校

　
に
し
た
い
で
す
か
？

伝
統
を
受
け
継
ぎ
、

新
た
な
校
風
を
み
ん

な
で
作
っ
て
い
き
た

い
で
す
。

地
域
の
方
々
に
信
用

さ
れ
感
謝
さ
れ
る
よ

う
な
生
徒
像
を
目
指

し
ま
す
。

全
身
全
霊
で
伊
万
里

実
業
の
た
め
に
頑
張

り
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

Q 1
今
後
の
目
標
を

　
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q2
全
校
生
徒
に
向
け

　
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

　
　
お
願
い
し
ま
す
。

Q3

雇
用
環
境
に
つ
い
て

生
徒
会
役
員
紹
介

生
徒
会
始
動

新



月 12日 ( 日 ) に伊万里市民文化会館にて『ICS Final Concert』が行われました。
　　Program

　　　　　　1. エールマーチ
　　　　　　2. チェリー
　　　　　　3. 夜空ノムコウ
　　　　　　4. 世界に一つだけの花
　　　　　　5. 宿命

　　6. いつも何度でも
　　7. 青いベンチ
　　8.Ultra Music Power
　　9. 残酷な天使のテーゼ
     10.Paradise Has No Border

     11. 嵐メドレー
　　皆様のおかげで無事にコン
　サートを終えることができま
　した。本当にありがとうござ
　いました。

2.7.2 の LHR は 1年生エイズ講
演会がコロナウイルスのために

中止となったため「熱中症を予防しよ
う。」のテーマで保健委員が各クラス
で行いました。
　動画（13分）を見て、自作のクイ

ズ（9問）クイズは１－B原君が上手に
作りました。〇×クイズでクラスは盛
り上がりました。
　梅雨明けの 7月～ 8月には全国で 7
万人も救急搬送されるそうです。熱中
症は、命に関わるほど体調が悪くなる

ことがあります。軽度、中等度、重度
の段階があり、水分を自分で飲むこと
ができない、おかしなことを言いだす、
意識がない場合は重度です。迷わず
119 救急車を呼ぶ必要があることを学
びました。
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『ICS Final  Concert』

「熱中症を予防しよう。」

吹奏楽部

保健部

ICS

IJS

ICS & IJS

のどが渇いたと思ったら水をすぐ飲む。
〇か×か。正解は×
のどが渇いたと思ったらすでに体は脱水状態です。のどが渇く前に
２００ｃｃ程度飲むのが熱中症の予防です。


