
校時 時刻 月 火 水 木 金

8:15 立腰・健康観察 立腰・健康観察 立腰・健康観察 立腰・健康観察 立腰・健康観察

8:20

8:35

9:20

9:30

10:15

10:35

11:20

11:30

12:15

12:15

13:00

13:30

14:15

帰りの会（15分）

14:20 1～6年下校 14:30

委員会活動(45分)

15:05 14:30～15:15

帰りの会（15分） 帰りの会（15分） 6年下校　15:20 帰りの会（15分） 帰りの会（15分）

 1年下校   13:45 1・2年下校 14:30 クラブ活動(60分) 1～3年下校 14:30 1・2年下校 14:30

2～5年下校 14:30 3～6年下校 15:20 14:30～15:30 4～6年下校 15:20 3～6年下校 15:20

15:20  6年下校　 15:20 4～6年下校 15:35

15:35 三部会 職員会議 メンターミーティング

職員連絡会等 校内研修

16:35 定時退勤日

■…チャイムが鳴る時刻

8:05

勤 務 終 了

休憩時間

㉔ ㉕

5分 5分

㉖ ㉗ ㉘ ㉙

下
校

6

10分

4
⑯ ⑰ ⑱ ⑲ ⑳

給
食

昼
休
み

5
㉑ ㉒ ㉓

45分

2
⑥ ⑦ ⑧ ⑨

20分

3
⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮

30分

勤 務 開 始

様式３

令和８年度 週　時　間　割

8:05～8:15 朝読書の時間

朝
の
行
事

1
① ② ③ ④ ⑤

10分

⑩

クラスの時間
学年集会

掃除 掃除のびのびタイム

フッ化物洗口  読書

タイム（お話会１年

～３年） 全校朝会

児童集会　人権教室


